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TEACHING OF PROGRAMMATIC CONTENTS TODAY

MODELE COMPLEXE DE CORESPONSABILITE DES ACTEURS SCOLAI-
RES DANS LENSEIGNEMENT DES CONTENUS PROGRAMMATIQUES
AUJOURD’HUI
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Miguel Velasquez

CULTURA ORGANIZACIONAL BASADA EN LA COMUNICACION: CONS-

TRUCCION DE PROCESOS ADMINISTRATIVOS DE CALIDAD EN INSTITU-

CIONES EDUCATIVAS NIVEL MEDIO

ORGANIZATIONAL CULTURE BASED ON COMMUNICATION: CONSTRUC-

TION OF QUALITY ADMINISTRATIVE PROCESSES IN SECONDARY EDUCA-

TIONAL INSTITUTIONS 505
CULTURE ORGANISATIONNELLE BASEE SUR LA COMMUNICATION :

CONSTRUCTION DE PROCESSUS ADMINISTRATIFS DE QUALITE DANS

LES ETABLISSEMENTS D’ENSEIGNEMENT SECONDAIRE

Moisés De la Hoz Espitia.

IMPACTO DE LA PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA EN EL DESARRO-

LLO DE HABILIDADES DE LECTURA'Y ESCRITURA EN ESTUDIANTES: UN

ENFOQUE FENOMENOLOGICO

IMPACT OF NEUROLINGUISTIC PROGRAMMING ON THE DEVELOPMENT 517
OF READING AND WRITING SKILLS IN STUDENTS: A PHENOMENOLOGI-

CAL APPROACH

Sinopsis Educativa | Afio 23 N° 2 | Diciembre|2023



IMPACT DE LA PROGRAMMATION NEUROLINGUISTIQUE SUR LE DEVE-
LOPPEMENT DES COMPETENCES EN LECTURE ET EN ECRITURE CHEZ
LES ELEVES : UNE APPROCHE PHENOMENOLOGIQUE

Nayrobi Sirley Avila Torres

MOTIVACION HACIA UNA MIRADA BASADA EN COMPETENCIAS GLOBA-

LES ETICAS.

MOTIVATION TOWARDS A PERSPECTIVE BASED ON ETHICAL GLOBAL 526
COMPETENCIES.

MOTIVATION VERS UNE PERSPECTIVE BASEE SUR DES COMPETENCES

GLOBALES ETHIQUES.

Olga Maria Pinzon Ruiz

ARISTA DE UNA CULTURA DE PAZ EN EL CONTEXTO ESCOLAR.
ASPECT OF A CULTURE OF PEACE IN THE SCHOOL CONTEXT 536
ARETE D’UNE CULTURE DE PAIX DANS LE CONTEXTE SCOLAIRE

Omar Correa Vivas

PROMOCION DE NORMAS DE CONVIVENCIA COMO ESTRATEGIA PEDA-

GOGICA PARA GARANTIZAR ESPACIOS LIBRES DE VIOLENCIA, CON PERS-

PECTIVA TECNOLOGICA

PROMOTING COEXISTENCE NORMS AS A PEDAGOGICAL STRATEGY TO 546
ENSURE VIOLENCE-FREE SPACES, WITH A TECHNOLOGICAL PERSPECTI-

VE.

PROMOTION DES NORMES DE COEXISTENCE COMME STRATEGIE PE-

DAGOGIQUE POUR GARANTIR DES ESPACES SANS VIOLENCE, AVEC UNE

PERSPECTIVE TECHNOLOGIQUE

Raimundo Quijada

FORTALECIMIENTO DE LA ENSENANZA DEL INGLES EN LA EDUCACION
INICIAL A TRAVES DE LAS TECNOLOGIAS DE APRENDIZAJE Y EL CONOCI-
MIENTO (TAC)

STRENGTHENING ENGLISH LANGUAGE TEACHING IN EARLY CHILD-
HOOD EDUCATION THROUGH LEARNING AND KNOWLEDGE TECHNO-

LOGIES (TAC) 255
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RENFORCER ’ENSEIGNEMENT DE 'ANGLAIS DANS ’EDUCATION DE LA
PETITE ENFANCE GRACE AUX TECHNOLOGIES D’APPRENTISSAGE ET DE
CONNAISSANCE (TAC)

Rumary Marquez

EXPLORANDO LA NEUROCIENCIA: UNA PERSPECTIVA HOLISTICA SOBRE
EL DESARROLLO DE LAS FUNCIONES COGNITIVAS

EXPLORING NEUROSCIENCE: A HOLISTIC PERSPECTIVE ON THE DEVELO-
PMENT OF COGNITIVE FUNCTIONS

EXPLORER LES NEUROSCIENCES : UNE PERSPECTIVE HOLISTIQUE SUR
LE DEVELOPPEMENT DES FONCTIONS COGNITIVES

Sandra Patricia Guerrero Vageon

UNA ENSENANZA CREATIVA PARA OBTENER APRENDIZAJES SIGNIFICA-
TIVOS: CONSOLIDANDO LO AFECTIVO.

CREATIVE TEACHING FOR MEANINGFUL LEARNING: CONSOLIDATING
THE AFFECTIVE.

'ENSEIGNEMENT CREATIF POUR UN APPRENTISSAGE SIGNIFICATIF:
CONSOLIDER LAFFECTIF.

Sandra Tatiana Mojica

LA INCLUSION ESCOLAR EN LA CLASE DE MATEMATICAS: DESAFIOS DO-
CENTES DEL PRESENTE SIGLO

SCHOOL INCLUSION IN THE MATHEMATICS CLASS: TEACHING CHALLEN-
GES OF THE PRESENT CENTURY

L'INCLUSION SCOLAIRE EN COURS DE MATHEMATIQUES : LES DEFIS PE-
DAGOGIQUES DU SIECLE ACTUEL

Silvia Johanna Pineda Garavito

DESARROLLO INTEGRAL DEL DOCENTE DE EDUCACION FISICA: UNA
PERSPECTIVA HUMANISTA EN LA FORMACION PERMANENTE
INTEGRAL DEVELOPMENT OF PHYSICAL EDUCATION TEACHERS: A HU-
MANISTIC PERSPECTIVE ON CONTINUOUS TRAINING

DEVELOPPEMENT GLOBAL DES ENSEIGNANTS D’EDUCATION PHYSI-
QUE: UNE PERSPECTIVE HUMANISTE SUR 'EDUCATION CONTINUE
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Sury Nelly Caravantes Largo

GESTION EDUCATIVA UNIVERSITARIA: UNA MIRADA DESDE LA TRANS-

COMPLEJIDAD

UNIVERSITY EDUCATIONAL MANAGEMENT: A LOOK 608
FROM TRANSCOMPLEXITY

GESTION EDUCATIVE UNIVERSITAIRE: UN REGARD

DEPUIS LA TRANSCOMPLEXITE

Victor José Caraballo Lira

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS DINAMIZADORAS DE LA

CONVIVENCIA ESCOLAR: UNA INTERPRETACION DOCUMENTAL
STRATEGIES PEDAGOGIQUES QUI DYNAMISENT LA COEXISTENCE SCO-
LAIRE: UNE INTERPRETATION DOCUMENTAIRE.

PEDAGOGICAL STRATEGIES QUI DYNAMISENT LA COEXISTENCE SCOLAI-
RE: UNE INTERPRETATION DOCUMENTAIRE.

618

Vilma Patricia Chamarravi Guerra

USO E INCIDENCIA DE HERRAMIENTAS TECNOLOGICAS PARA FORTA-

LECER HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES EN ESTUDIANTES DEL LICEO

“BERNARDO BERMUDEZ” MUNICIPIO LIBERTADOR ESTADO SUCRE.

USE AND IMPACT OF TECHNOLOGICAL TOOLS TO STRENGTHEN SOCIO-

EMOTIONAL SKILLS IN STUDENTS OF THE “BERNARDO BERMUDEZ”

HIGH SCHOOL, LIBERTADOR MUNICIPALITY, SUCRE STATE. 628
UTILISATION ET IMPACT DES OUTILS TECHNOLOGIQUES POUR RENFOR-

CER LES COMPETENCES SOCIO-EMOTIONNELLES DES ELEVES DU LYCEE

« BERNARDO BERMUDEZ », MUNICIPALITE DE LIBERTADOR, ETAT DE

SUCRE.

Yayicsia Fernandez

Sinopsis Educativa | Afio 23 N° 2 | Diciembre|2023



Resena

Martha Nussbaum
(Nueva York, 1947)

Martha Nussbaum, filésofa de la moral y
académica de renombre internacional, se ha
consolidado como una de las voces mds influ-
yentes en el pensamiento contempordneo so-
bre la ética, la politica y la educacion. Su obra,
enraizada en la filosofia cldsica y el humanis-
mo, desafia la visién utilitarista del progreso
al centrarse en la teoria de las capacidades
humanas. Nussbaum sostiene que el propdsito
fundamental de la educacién no es meramente
la transmisién de datos, sino la cultivacion de
las aptitudes inherentes a cada individuo para
que pueda alcanzar una vida digna y plena.

A través de su riguroso andlisis sobre el
papel de las emociones en la vida ptiblica y el
juicio moral, Nussbaum nos invita a reconsi-
derar la educacién como un espacio donde se
forjan ciudadanos reflexivos, capaces de sentir
empatia y de participar en la construccion de
una sociedad mds justa. Su filosofia subraya la
necesidad de una formacién integral que no
disocie lo cognitivo de lo afectivo, ni lo profe-
sional de lo humano.

En esta edicién, Sinopsis Educativa re-
toma el legado de Nussbaum como referente
para el andlisis de los desafios contempord-
neos del quehacer pedagdgico. Los articulos
compilados dialogan con su ideario, abordan-
do el bienestar emocional y la formacion inte-
gral del docente, la reflexion sobre la praxis y
el fortalecimiento de la ética profesional. De
esta manera, se reafirma la vigencia de su pro-
puesta para inspirar la construccion de una
educacion que no solo busca la eficiencia, sino

también la realizacion plena del ser humano.

Dra. Carmen Loépez
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Editorial

Sinopsis Educativa: Revista Venezolana de
Investigacion.

Afo 24, N2 2, diciembre 2024

En esta edicion, Sinopsis Educativa se
honra en presentar una valiosa recopilacion de
articulos que exploran los aspectos mds fun-
damentales de la educacion y la investigacion
pedagdgica. Inspirada en el legado de Martha
Nussbaum, esta coleccion se adentra en una
vision transformadora de la praxis educativa,
enfocada en fortalecer las capacidades huma-
nas y el bienestar integral de todos los actores
involucrados. Los estudios aqui presentados su-
brayan como los principios de Nussbaum siguen
siendo profundamente relevantes para abordar
los desafios contempordneos, promoviendo
una pedagogia que trasciende la simple instruc-
cion y se orienta hacia la plena realizacion del
ser humano.

En esta linea, los articulos de esta edicion
establecen un didlogo profundo con las ideas
centrales de Nussbaum, demostrando la rele-
vancia y aplicabilidad de su pensamiento en el
contexto educativo latinoamericano contempo-
rdneo.

Para comenzar, Alba Janeth Garcia Gueva-
ra (UPEL), en su articulo “La Metacomprension
como herramienta para desarrollar habilida-
des psicolingiiisticas en la docencia”, demues-
tra como el uso estratégico de la metacom-
prension potencia las habilidades de lectura y
escritura. Este trabajo se conecta con el llama-
do de Nussbaum a la cultivacion de la mente
para una ciudadania reflexiva.

A continuacion, Alberto Carlos Peldez Paba
(Universidad del Atlantico) aborda la “Herme-
néutica de la tradicion deportiva colombiana
y su impacto en el desarrollo integral ciuda-
dano”, concluyendo que la interpretacion de la
historia deportiva es clave para fomentar va-
lores como la disciplina, el trabajo en equipo y
el respeto, pilares de una formacion civica que
Nussbaum valora.

Sinopsis Educativa
Revista Venezolana
de Investigacion
Afo 24, N2 2
Diciembre 2024

Continuando, Anderson Yowhm Garcia
Pdez de la Institucion Educativa Arnulfo Brice-
Ao Contreras, Villavicencio-Colombia, presenta
el articulo “Proyectos transversales: propues-
ta transdisciplinar y pedagdgica para la for-
macion ciudadana en instituciones educativas
oficiales”. En su trabajo, el autor explora como
la implementacion de proyectos que cruzan di-
versas disciplinas puede ser una herramienta
clave para el desarrollo de competencias civi-
cas y la construccion de una ciudadania activa
y consciente en los estudiantes.

Siguiendo esta linea, Anderson Manuel
Rincon Carrefio (UPEL) presenta su articulo
“Una mirada axioldgica de la educacion para
la paz”, una propuesta que busca consolidar los
principios de la educacion para la paz a través
de la integracion de valores en los programas
de estudio, un pilar esencial en la formacion
ética que propone Nussbaum.

Por su parte, Angel Diomar Quiceno Ma-
rin (Institucion Educativa Rafael Uribe Uribe)
introduce “La Eterética: una vision ética situa-
cional”, un estudio que concluye que un enfo-
que ético flexible es crucial para que los educa-
dores tomen decisiones justas, en consonancia
con la nocion de Nussbaum sobre el juicio mo-
ral en la vida publica.

En el dmbito de las nuevas demandas
de la era tecnoldgica, Beatriz Natalia Ospina
Gonzdlez (UPEL) presenta “El sentido del pen-
samiento computacional en docentes de insti-
tuciones educativas de Medellin, Colombia”,
un trabajo que profundiza en la percepcion y
comprension de esta competencia. Este estu-
dio se alinea con la vision de Nussbaum sobre
el florecimiento de las capacidades humanas,
al considerar el pensamiento computacional
como una herramienta para la participacion
plena en la sociedad digital.

En relacion con las nuevas demandas
tecnoldgicas, Belcy Parra Silva (UPEL) aborda
la “Integracion de estrategias de aprendizaje
aumentado en la ensefanza de ciencias na-
turales en la educacion bdsica primaria”, evi-
denciando el potencial de la tecnologia para
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enriquecer el aprendizaje y la retencion de con-
ceptos complejos.

Betty Patifio explora el “Uso de la tecno-
logia como herramienta para la participacion
familiar en el aprendizaje de los nifios y nifias”.
Este trabajo revela como la tecnologia puede
convertirse en un puente para que las familias
se involucren activamente en el proceso edu-
cativo, una dimension que fortalece las capaci-
dades y el bienestar integral desde el seno del
hogar. La investigacion se alinea con la vision
de Nussbaum sobre el desarrollo humano, en
la que la comunidad y el entorno familiar son
pilares esenciales para el florecimiento de los
individuos.

Por su parte, Blanca Juliana Ortiz Vdsquez,
de la Universidad Pedagdgica Experimental
UPEL, presenta el articulo “Factores externos
en la construccion de la autoeficacia académi-
ca en estudiantes de secundaria”. Su investiga-
cion se enfoca en identificar como las influen-
cias del entorno, como el feedback docente y el
apoyo familiar, son determinantes en la percep-
cion que los estudiantes tienen de sus propias
capacidades para alcanzar el éxito académico.

Complementando esta perspectiva, Car-
men Yuleny Ramirez Messa (UPEL) explora “El
impacto de la participacion activa de los pa-
dres en el desarrollo socio-cognitivo de sus hi-
jos”, demostrando la correlacion directa entre
la involucracion de los padres y el rendimiento
escolar, lo que refuerza la nocion de Nussbaum
sobre el papel de la comunidad en la formacion
integral.

Enfocdndose en la orientacion profesional,
Diana Esperanza Cely Macias (UPEL) aborda la
“Orientacion vocacional en la educacion me-
dia: implicaciones para la prdctica docente”,
concluyendo que la capacitacion continua para
los docentes es fundamental para guiarlos de
manera efectiva en la toma de decisiones sobre
su futuro.

Adicionalmente, Diana Andrea Vargas
Pulido, de la Institucion Educativa Ezequiel Mo-
reno y Diaz, presenta “Aprendizaje basado en
problemas: una aproximacion a su abordaje en
el estudio del sistema de ecuaciones lineales”.
Este estudio profundiza en cémo la metodolo-
gia de aprendizaje basado en problemas puede
transformar la ensefianza de las matemadticas,
haciendo que conceptos complejos como los
sistemas de ecuaciones lineales sean mds ac-
cesibles y significativos para los estudiantes a
través de su aplicacion en contextos reales.

En el ambito de las nuevas tecnologias,
Dimitri Venera Jiménez de la UPEL presenta

“Funciones trigonométricas en la inteligencia
artificial: desarrollando el pensamiento trigo-
nomeétrico”. Este estudio demuestra como la
integracion de conceptos matemdticos avan-
zados en el contexto de la inteligencia artificial
puede fomentar una comprension mds profun-
da y aplicada de la trigonometria, vinculando
asi la teoria con la prdctica tecnoldgica.

Continuando, Diomar Garcia Meneces, de
la Secretaria de Educacion del Meta, aborda en
su articulo “Factores que influyen en la moti-
vacion académica de los estudiantes de educa-
cion bdsica”. Este trabajo es fundamental para
comprender qué elementos internos y externos
impactan el deseo de aprender en los alumnos,
ofreciendo valiosas perspectivas para el disefio
de estrategias pedagdgicas que fomenten un
aprendizaje mds activo y comprometido.

Adicionalmente, Eduin Pérez Contreras
(UPEL) presenta “Transversalidad de la peda-
gogia cultural como dimensién creativa hacia
el desarrollo integral de la educacion inicial co-
lombiana”, demostrando que la integracion de
elementos culturales promueve un desarrollo
mds holistico en los ninos.

Edy Cdceres (UPEL) presenta el trabajo
sobre “Tecnologias de Aprendizaje y Cono-
cimiento en la jornada diaria de los nifios en
edad preescolar”. El articulo explora como la
integracion de herramientas tecnoldgicas, di-
sefiadas para el contexto de la educacion ini-
cial, puede potenciar el desarrollo cognitivo y
la adquisicion de habilidades desde una edad
temprana. Este estudio se conecta directamen-
te con la vision de Martha Nussbaum sobre la
cultivacion de la mente y el fomento de las ca-
pacidades innatas en los nifios, al considerar
que la tecnologia puede ser un mediador ludico
y eficaz para alcanzar un desarrollo pleno y una
adaptacion consciente a los desafios del mundo
contempordneo.

Analizando el contexto rural, Erley Calde-
ron Salinas (UPEL) investiga la “Educacion me-
dia técnica y sus significaciones desde los acto-
res sociales en el contexto rural”, demostrando
como este modelo educativo es crucial para el
desarrollo de las comunidades rurales. Este tra-
bajo se conecta con la vision de Nussbaum so-
bre la justicia social y la equidad.

Asuvez, Florinda Becerra Villamizar (UPEL)
en su articulo “Aprender jugando: binomio de
la motricidad fina en los nifos y nifas de pre-
escolar” destaca que las actividades ludicas no
solo mejoran la motricidad, sino que también
aumentan la atencion y la participacion de los
nifios, facilitando su proceso de aprendizaje.
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Asimismo, Freddy Ovalles (UNELLEZ), en su
articulo “La Recreacion Inclusiva como Praxis
Pedagdgica: Una Revision desde la Realidad
Venezolana’, reflexiona sobre como la recrea-
cion, tradicionalmente vista como una actividad
ludica, puede convertirse en una herramienta
clave para promover la inclusion y el bienestar
de todos los estudiantes.

En un andlisis sobre la cognicidn, Héctor
Ricardo Pautt Blanquicett (UPEL) explora “La
significancia de la metacognicion en la herme-
néutica”, revelando que el uso consciente de la
metacognicion mejora la capacidad de los es-
tudiantes para interpretar y asimilar conceptos
complejos.

Continuando con el andlisis del contexto
rural, Hilde Alfonso Ardila Soldrzano, del Cole-
gio Juan Pablo I, Rionegro, Santander, Colom-
bia, investiga en su articulo “Modelos educa-
tivos flexibles en el sector rural: una revision
tedrica desde la perspectiva interpretativa”.
En este trabajo, el autor realiza una revision
critica que busca comprender la relevancia de
estas propuestas para adaptar la educacion a
las realidades y necesidades particulares de las
comunidades rurales.

Para continuar, Indira Topacio Escorcia
Ayala (UPEL) aborda la “Gestion cultural como
pilar de construccion de paz en la educacion
primaria”, planteando que las actividades cul-
turales en el entorno escolar son clave para fo-
mentar un ambiente de respeto y tolerancia.

En un estudio sobre la “Motivacion en el
aprendizaje: una vision holistica desde la prdc-
tica pedagogica en la educacion primaria ru-
ral colombiana”, Jasmire Rojas Méndez (UPEL)
destaca que la motivacion, vista desde una
perspectiva holistica, es un factor determinante
para el éxito académico.

Con una perspectiva critica, Jefferson
Alexander Sossa Pdez (UPEL) investiga la “Inte-
ligencia artificial en la educacion secundaria:
mediadora del pensamiento critico-digital”,
concluyendo que esta tecnologia puede ser una
herramienta poderosa para capacitar a los es-
tudiantes en el andlisis critico de la informacion.

En el ambito de la convivencia, Jimmy FIo-
rez (UPEL) presenta la “Construccion de paz en
entornos educativos desde la perspectiva de la
resolucién de conflictos”, donde propone estra-
tegias que reducen la conflictividad y fortalecen
la cultura de paz en las aulas.

En el contexto de la praxis docente, Ka-
ren Margarita Macias Bueno (UPEL) aborda la
“Praxis docente desde una mirada diddctica de
la paz”, proponiendo un conjunto de estrategias

que, al aplicarse, reducen la conflictividad en el
aula y fomentan una cultura de no violencia.

En un enfoque novedoso, Leandro Ordofnez
Rodriguez, de la I.E Luis Carlos Galdn Sarmiento,
Granada Meta, Colombia, presenta “Integra-
cion del subconsciente en la enseianza: crean-
do conexiones de aprendizaje para el futuro”.
Este trabajo explora como la educacion puede ir
mds alld de la cognicidn consciente para apro-
vechar el poder del subconsciente, fomentando
un aprendizaje mds profundo, significativo y du-
radero en los estudiantes.

En un tema de gran relevancia actual, Lei-
dy Janeth Sosa Almanza, de la Universidad Pe-
dagdgica Experimental El Libertador, Venezuela,
explora en su trabajo “Impacto del desarrollo
socioemocional en la salud mental dentro del
contexto educativo”. Este estudio analiza la
correlacion directa entre el fomento de habili-
dades socioemocionales y la promocion de un
entorno escolar que favorece el bienestar psico-
Iégico de los estudiantes, un pilar esencial para
el aprendizaje integral.

En el dmbito de la gestion educativa, Leti-
cia Molina, de la Universidad Pedagdgica Expe-
rimental Libertador, presenta un andlisis en “In-
tegracion de las Tecnologias de la Informacion
y la Comunicacion en la gestion educativa del
Liceo Bolivariano ‘Libertador’”. En su articulo,
la autora demuestra como la incorporacion es-
tratégica de las TICs puede optimizar los proce-
sos administrativos y pedagdgicos, facilitando
una gestion mds eficiente y colaborativa en las
instituciones educativas.

En el drea de la inclusion, Leydi Johanna
Castillo Moreno, de la Universidad Pedagdgica
Experimental Libertador, explora en su articu-
lo “Las artes escénicas como estrategia para
desarrollar habilidades comunicativas en los
estudiantes con discapacidad cognitiva”. Su
investigacion destaca el potencial del teatro y
otras expresiones artisticas para servir como un
puente eficaz que fortalece las competencias
comunicativas y la interaccion social en una po-
blacion estudiantil con necesidades especificas.

En cuanto a las competencias comunicati-
vas, Lucila Garzon Castillo (UPEL) aborda “Com-
petencias comunicativas: una vision desde la
prdctica y la produccién de las primeras gra-
fias”, demostrando que el desarrollo de estas
habilidades se consolida a partir de una prdc-
tica guiada y reflexiva en las primeras etapas
escolares.

En un enfoque ludico, Luis Edixon Cuy Este-
pa (UPEL), en su articulo “La ludica como arista
en la comprension lectora”, demuestra que la
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implementacion del juego en el aula mejora no-
tablemente la comprension de textos y la reten-
cion de informacion.

Continuando con esta linea, Luis Eben-
son Garzon (UPEL) presenta el “Corolario de la
agroecologia dentro del contexto rural”, con-
cluyendo que la ensefianza de la agroecologia
es fundamental para la formacion de ciudada-
nos conscientes del desarrollo sostenible y el
cuidado del medio ambiente.

En el contexto de la innovacion pedagdgi-
ca, Luis Sosa, de la Universidad Pedagdgica Ex-
perimental Libertador, presenta el articulo “He-
rramientas tecnoldgicas para la innovacion en
el aula”. Su trabajo resalta la importancia de la
tecnologia como un catalizador para transfor-
mar las prdcticas de ensefianza y aprendizaje,
proporcionando a los educadores recursos va-
liosos para crear experiencias mds dindmicas y
efectivas.

Desde una perspectiva tedrica, Luz Adria-
na Ordofiez Artunduaga, de la Universidad Pe-
dagodgica Experimental Libertador, presenta
“Fortalecimiento del pensamiento critico a tra-
vés de metodologias activas: recorrido tedrico
en el contexto latinoamericano”. Este articulo
ofrece un marco conceptual solido que explo-
ra como las metodologias activas son cruciales
para fomentar el pensamiento critico, un ele-
mento indispensable para que los estudiantes
puedan analizar, cuestionar y proponer solucio-
nes a los desafios de su entorno.

De forma complementaria, Lydda Fernan-
da Villamizar Rodriguez (UPEL), en “Hilos de
paz: la contribucion femenina al tejido social
escolar”, resalta como el liderazgo y la media-
cion de las mujeres en el dmbito educativo son
fundamentales para crear un ambiente escolar
mds pacifico y cohesivo.

Marisol Herndndez (UPEL) presenta el
“Teatro de aula: estrategia diddctica que es-
timula la comprension lectora sobre las heroi-
nas venezolanas”. En su estudio, demuestra que
el uso de la dramatizacion es una herramienta
poderosa para no solo mejorar la comprension
de textos, sino también para fortalecer el cono-
cimiento historico y la identidad cultural. Este
enfoque se conecta con la idea de Nussbaum
sobre la educacion como un medio para cultivar
la mente y la ciudadania, promoviendo la em-
patia y la reflexion a través del arte y la historia.

En el ambito de la gestion educativa, Ma-
riuxi Nieva (UPEL) aborda las “Tecnologias de la
informacion y comunicacion en la gestion ad-
ministrativa del aula de educacion primaria”.
El articulo concluye que la implementacion de

estas herramientas optimiza los procesos ad-
ministrativos, permitiendo a los docentes de-
dicar mds tiempo a la praxis pedagdgica. Esto
se relaciona con la vision de Nussbaum de una
educacion que se enfoca en la calidad de la en-
sefianza y el bienestar del estudiante, liberando
a los educadores de cargas burocrdticas inne-
cesarias.

Marjorie C. Materdn Montilla (UPEL) inves-
tiga el “Uso de la tecnologia de la informacion
y comunicacion (TIC) en los juegos cooperati-
vos”. El trabajo evidencia como la tecnologia,
cuando se integra con metodologias ludicas y
colaborativas, potencia no solo el aprendizaje
de contenidos, sino también el desarrollo de ha-
bilidades sociales y de trabajo en equipo. Esta
perspectiva dialoga directamente con el pensa-
miento de Nussbaum sobre el florecimiento de
las capacidades humanas, al considerar la coo-
peracion como una competencia fundamental
para la vida en sociedad.

En el drea de la educacion inicial, Marle-
nis Rojas, de la Universidad Pedagdgica Expe-
rimental Libertador, presenta en su trabajo “In-
tegracion de las tecnologias de aprendizaje y
comunicacion en preescolar: estrategias para
potenciar el desarrollo cognitivo infantil”. En
este articulo, la autora evidencia como la imple-
mentacion de herramientas tecnoldgicas adap-
tadas a la primera infancia puede estimular de
manera ludica el desarrollo de habilidades cog-
nitivas, preparando a los nifios para los desafios
del mundo digital.

Desde una perspectiva transformadora,
Martha Liliana Clavijo Buitrago, de la Institu-
cion Educativa Guillermo Valencia, Villagarzon-
Putumayo, Colombia, presenta el articulo “El
arte, una herramienta para la reconstruccion
en contextos de conflicto”. Este estudio revela
como las expresiones artisticas pueden ser un
medio poderoso para la sanacion, la memoria
historica y la cohesion social, facilitando la re-
construccion del tejido social en comunidades
afectadas por la violencia.

En relacion con la tecnologia en el aula,
Martha Lucia Pérez Velandia (UPEL) presenta
“Realidad mixta para la comprension y reten-
cion de conceptos complejos en la educacion
bdsica secundaria”, concluyendo que esta he-
rramienta potencia la asimilacion de conteni-
dos complejos.

Del mismo modo, Mauricio Javier Pernett
Lascano (UPEL) aborda la “Resignificacion curri-
cular con miras al desarrollo de competencias
digitales en la formacion inicial de maestros”,
evidenciando que la integracion de habilidades
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digitales en la formacion docente es crucial
para preparar a los futuros educadores.

Profundizando en la gestion escolar, Mi-
guel Veldsquez (UPEL) presenta un “Modelo
complejo de corresponsabilidad de los actores
escolares en la ensefianza de contenidos pro-
gramadticos en la actualidad”, concluyendo que
la colaboracion activa entre docentes, directi-
vos y familias genera una mejora en los resul-
tados académicos.

Asimismo, Moisés De La Hoz Espitia
(UPEL) aborda la “Cultura organizacional ba-
sada en la comunicacion: construccion de pro-
cesos administrativos de calidad en institucio-
nes educativas de nivel medio”, demostrando
que un flujo de comunicacion claro es esencial
para fortalecer el clima laboral y la calidad de
los procesos.

En el campo de la neuroeducacion, Nayro-
bi Sirley Avila Torres (UPEL) investiga el “Impac-
to de la programacion neurolingiiistica en el
desarrollo de habilidades de lectura y escritu-
ra”, un estudio que se alinea con la vision de
Nussbaum de una pedagogia que integra lo
cognitivo con lo afectivo.

A su vez, Olga Maria Pinzén Ruiz (UPEL)
presenta “Motivacion hacia una mirada basa-
da en competencias globales éticas”, un traba-
jo que demuestra que el fomento de estas com-
petencias es un factor crucial para fortalecer la
motivacion intrinseca de los estudiantes.

Sumdndose a estos trabajos sobre la paz,
Omar Correa Vivas (UPEL) presenta “Arista de
una cultura de paz en el contexto escolar”,
donde aborda los elementos fundamentales
para la creacion de un ambiente de convivencia
y respeto en las aulas. Este articulo se alinea
con la vision de Nussbaum sobre el papel de
las emociones y la empatia en la formacion de
ciudadanos capaces de construir una sociedad
mds justa.

Raimundo Quijada (UPEL) presenta “Pro-
mocion de normas de convivencia como es-
trategia pedagodgica para garantizar espacios
libres de violencia, con perspectiva tecnologi-
ca’. En este estudio, se proponen estrategias
para fomentar la convivencia pacifica en los en-
tornos escolares, utilizando la tecnologia como
un canal para difundir y reforzar los valores de
respeto y tolerancia. Este trabajo se suma a
los ya mencionados sobre la cultura de la paz,
reforzando la conviccion de que la educacion
debe ser el pilar para la construccion de una so-
ciedad mds justa y libre de violencia, una meta
central en la filosofia de Nussbaum.

En el drea de la ensefianza de idiomas,

Rumary Marquez, de la Universidad Pedagdgi-
ca Experimental Libertador, presenta un estudio
sobre el “Fortalecimiento de la ensefanza del
inglés en la educacion inicial a través de las
Tecnologias de Aprendizaje y el Conocimiento
(TAC)". Este trabajo analiza cémo las TAC pue-
den ser una herramienta pedagdgica eficaz
para enriquecer el proceso de aprendizaje del
inglés en nifios pequefnos, fomentando una in-
mersion temprana y mds dindmica en el idioma.

Por otro lado, Sandra Patricia Guerrero
Vagedn (UPEL) presenta “Explorando la neu-
rociencia: una perspectiva holistica sobre el
desarrollo de las funciones cognitivas”, donde
destaca la importancia de integrar los hallazgos
de la neurociencia en la prdctica pedagdgica.

Asimismo, Sandra Tatiana Mojica (UPEL)
aborda “Una enseianza creativa para obtener
aprendizajes significativos: consolidando lo
afectivo”, donde concluye que la integracion de
la creatividad y la dimension afectiva en la en-
sefianza genera un impacto duradero.

En el drea de la inclusion, Silvia Johanna
Pineda Garavito, del Colegio Facundo Navas
Mantilla, Girén, Colombia, presenta el articulo
“La inclusion escolar en la clase de matemd-
ticas: desafios docentes del presente siglo”.
Su investigacion subraya la necesidad de que
los educadores desarrollen estrategias peda-
gogicas innovadoras que permitan adaptar la
ensefianza de las matemdticas para atender la
diversidad de necesidades en el aula, aseguran-
do asi una educacion equitativa para todos los
estudiantes.

En el contexto de la formacion docente,
Sury Nelly Caravantes Largo (UPEL) describe
el “Desarrollo integral del docente de educa-
cion fisica: una perspectiva humanista en la
formacion permanente”, destacando que una
formacion continua con enfoque humanista es
esencial para que los educadores promuevan
un bienestar completo en sus alumnos.

Asimismo, VictorJosé Caraballo Lira (UPEL)
presenta “Gestion educativa universitaria: una
mirada desde la transcomplejidad”, un estudio
que propone un nuevo modelo de gestion capaz
de abordar la complejidad de las instituciones
educativas y fomentar la sinergia entre sus di-
versos elementos.

En el ambito de la convivencia escolar, Vil-
ma Patricia Chamarravi Guerra (UPEL) presenta
su trabajo titulado “Estrategias pedagdgicas
dinamizadoras de la convivencia escolar: una
interpretacion documental”. En su estudio, rea-
liza una revision de estrategias que, al ser apli-
cadas en el aula, buscan fortalecer las relacio-
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nes interpersonales y promover un ambiente de
respeto y armonia, aspectos clave para el bien-
estar de la comunidad educativa..

Para finalizar, Yayicsia Ferndndez, de la
Universidad Pedagdgica Experimental Liber-
tador, presenta el trabajo “Uso e incidencia
de herramientas tecnoldgicas para fortalecer
habilidades socioemocionales en estudiantes
del Liceo ‘Bernardo Bermudez’ Municipio Li-
bertador Estado Sucre”. Su estudio demuestra
la efectividad de la tecnologia como un recurso
para el desarrollo de competencias socioemo-
cionales en los jovenes, evidenciando un hallaz-
go relevante sobre la mediacion digital para el
bienestar integral de los estudiantes.
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RESUMEN Palabras clave:

metacomprension,

Este estudio investiga la metacomprension como herramienta pedagdgica para el desarro- habilidades psicolin-
llo de habilidades psicolingtiisticas en docentes del Instituto de Promocion Agropecuaria en gliisticas, docencia,
Pueblo Nuevo, Arauca, con el objetivo de explorar su potencial para mejorar tanto el desem- autorregulacidn,
pefio docente como el aprendizaje de los estudiantes. Basdndose en teorias educativas de Pia- educacidn.

get, Vygotsky y Flavell, que subrayan la importancia de la reflexion y la autorregulacion en el
aprendizaje, el estudio adopta un enfoque cualitativo fenomenoldgico. A través de entrevistas
semiestructuradas con 10 a 12 docentes, se exploran sus experiencias, reflexiones y percep-
ciones sobre como la metacomprension impacta en su prdctica pedagdgica. Los hallazgos de
la investigacion indican que la metacomprension permite a los educadores ajustar sus estra-
tegias de ensefianza a las necesidades individuales de los estudiantes, lo que contribuye a la
mejora de la comprension lectora, asi como de la expresion oral y escrita. Ademds, se observa
que el uso de la metacomprension fomenta la autorregulacion del aprendizaje y promueve el
desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes, habilidades clave para su éxito acadé-
mico. En este mismo sentido, se concluye que la integracion de la metacomprension en la for-
macion docente es crucial para enriquecer la prdctica pedagdgica, facilitando un entorno mds
reflexivo y adaptado a las demandas del contexto educativo actual. A pesar de estos desafios,
se destaca el valor de la metacomprension como un recurso valioso en el proceso educativo,
que, cuando se implementa de manera efectiva, puede transformar significativamente la en-
sefianza y el aprendizaje.

METACOMPREHENSION AS A TOOL FOR DEVELOPING
PSYCHOLINGUISTIC SKILLS IN TEACHING.

ABSTRACT Key words:

metacomprehension,

This study investigates metacomprehension as a pedagogical tool for the development of psycholinguistic
psycholinguistic skills among teachers at the Instituto de Promotion Agropecuaria in Pueblo skills, teaching, self-
Nuevo, Arauca, with the aim of exploring its potential to improve both teaching performance regulation, education.

and student learning. Based on educational theories by Piaget, Vlygotsky, and Flavell, which
emphasize the importance of reflection and self- regulation in learning, the study adopts a
qualitative phenomenological approach. Through semi-structured interviews with 10 to 12
teachers, their experiences, reflections, and perceptions of how metacomprehension impacts
their pedagogical practice are explored. The findings indicate that metacomprehension allows
educators to adjust their teaching strategies to the individual needs of students, contributing
to improved reading comprehension as well as oral and written expression. Furthermore, the
use of metacomprehension fosters self-regulated learning and promotes the development of
critical thinking skills in students, which are key to their academic success. In this regard, it is

Sinopsis Educativa | Afio 24 N° 2 | Diciembre |2024



Autor Alba Janeth Garcia Guevara.

Titulo La metacomprension como herramienta para desarrollar habilidades psicolingiiisticas en la docencia.

concluded that the integration of metacomprehension in teacher training is crucial for enri-
ching pedagogical practice, facilitating a more reflective environment tailored to the demands
of the current educational context. Despite these challenges, the value of metacomprehension
as a valuable resource in the educational process is highlighted, which, when implemented
effectively, can significantly transform teaching and learning.

LA META-COMPREHENSION COMME OUTIL POUR DEVE-
LOPPER LES COMPETENCES PSYCHOLINGUISTIQUES DANS
LENSEIGNEMENT.

RESUME

Cette étude examine la métacompréhension comme outil pédagogique pour développer les
compétences psycholinguistiques des enseignants de I’Institut de promotion agricole de Pue-
blo Nuevo, Arauca, dans le but d’explorer son potentiel pour améliorer a la fois les performan-
ces des enseignants et I'apprentissage des éleves. S‘appuyant sur les théories éducatives de
Piaget, Vlygotsky et Flavell, qui soulignent I'importance de la réflexion et de I'autorégulation
dans l'apprentissage, I'étude adopte une approche phénoménologique qualitative. Au moyen
d’entretiens semi-structurés avec 10 a 12 enseignants, nous explorons leurs expériences, leurs
réflexions et leurs perceptions sur la maniéere dont la métacompréhension impacte leur prati-
que pédagogique. Les résultats de la recherche indiquent que la métacompréhension permet
aux éducateurs d’adapter leurs stratégies d’enseignement aux besoins individuels des éléves,
contribuant ainsi a améliorer la compréhension en lecture, ainsi que I'expression orale et écri-
te. De plus, il est observé que I'utilisation de la métacompréhension encourage l'autorégulation
des apprentissages et favorise le développement de la pensée critique chez les étudiants, com-
pétences clés pour leur réussite scolaire. En ce sens, on conclut que l'intégration de la méta-
compréhension dans la formation des enseignants est cruciale pour enrichir la pratique péda-
gogique, facilitant un environnement plus réflexif adapté aux exigences du contexte éducatif
actuel. Malgré ces défis, la valeur de la métacompréhension est mise en évidence comme une
ressource précieuse dans le processus éducatif, qui, lorsqu’elle est mise en ceuvre efficace-
ment, peut transformer considérablement I'enseignement et I'apprentissage.

I. INTRODUCCION el aprendizaje activo, en el que los es-
tudiantes se vuelven mas conscientes
. de sus propias estrategias cognitivas y

En un entorno educativo don- cémo estas pueden optimizarse para
de los docentes deben enfrentar la mejorar su rendimiento. Este enfoque
diversidad de necesidades cognitivas reflexivo permite que los estudiantes
y linglisticas de sus estudiantes, la identifiquen sus fortalezas y debilida-
metacomprension emerge COmo una des en el proceso de comprension,

herramienta crucial. Segun Suarez et facilitando un aprendizaje més auté-
al. (2024), “la metacomprension se npomoy personalizado.

puede entender como la capacidad de En continuidad con lo expues-

reflexionar y regular el propio proce- to, esta capacidad de reflexién sobre
so de comprension, jugando un papel |os propios procesos de ensefianza y
fundamental en el desarrollo cogni- aprendizaje se ha identificado como

tivo” (p. 8). En este sentido, la meta-
comprension no solo involucra la auto-
rregulacion del entendimiento de los
textos o la informacidn, sino también

un componente clave en la mejora
de la comprensién lectora y la expre-
sién oral y escrita de los estudiantes.
En este mismo sentido, el objetivo

Mot clefes:
métacompréhension,
compétences psycho-
linguistiques, enseig-
nement, autorégula-

tion, éducation.
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principal de este trabajo es explorar cémo la
metacomprensién puede ser aplicada por los
docentes para potenciar estas habilidades psi-
colingliisticas. Seguidamente, la investigacion
tiene como finalidad profundizar en la impor-
tancia de la metacomprensién en la practica
educativa y en la mejora de los procesos cogniti-
vos y lingUisticos de los estudiantes. Esta explo-
racion se justifica por la necesidad de adaptar
las metodologias docentes a las exigencias del
contexto actual, caracterizado por una educa-
cion cada vez mas diversa. Cabe destacar que la
metacomprensién, al permitir que los docentes
se autorregulen y reflexionen sobre su propia
practica, facilita la implementacion de estrate-
gias de enseflanza mas efectivas.

A raiz de lo anteriormente mencionado,
de acuerdo con Marino et al. (2023), “el cono-
cimiento meta comprensivo tiene relacidn, pri-
mero, con la descripcion de la tarea cognitiva en
si” (p. 3). De forma mas precisa, el conocimiento
meta comprensivo esta estrechamente relacio-
nado con la descripcion de la tarea cogniti-
va. Es decir, la metacomprension permite a los
docentes no solo identificar y comprender las
tareas cognitivas que enfrentan los estudiantes,
sino también reflexionar sobre como estas ta-
reas se abordan dentro del proceso de ensefian-
za- aprendizaje. En este sentido, esta capacidad
reflexiva y de autorregulacion es esencial para
disefar actividades y estrategias de ensefianza
mas eficaces, adaptadas a las necesidades es-
pecificas de los estudiantes. Por lo tanto, este
trabajo contribuird a una mejor comprension de
como los docentes pueden integrar esta capaci-
dad para enriquecer la experiencia educativa de
sus estudiantes.

Para desarrollar esta investigacidon, se
adopta un enfoque cualitativo con un modelo
fenomenoldgico que busca entender las percep-
ciones y experiencias de los docentes en rela-
cion con la metacomprensién. A continuacion, a
través de entrevistas semiestructuradas realiza-
das en el Instituto de Promocién Agropecuaria
en Pueblo Nuevo, Arauca, se exploraran las vi-
vencias y reflexiones de los educadores sobre
como esta herramienta influye en su practica
pedagodgica. El analisis de los datos se basara
en la codificacién abierta, axial y selectiva, si-
guiendo las directrices de Strauss y Corbin, para
identificar patrones y conceptos emergentes en
las respuestas obtenidas. Por consiguiente, el
articulo estd estructurado en varias secciones,
qgue incluyen una revision tedrica de la meta-
comprensién y sus fundamentos en teorias
educativas clave, como las de Piaget, Vygotsky

y Flavell. Ademas, se detallard la metodologia
empleada, los hallazgos principalesy las implica-
ciones pedagdgicas derivadas de los resultados
obtenidos.

En dltimo lugar, se deben resaltar las con-
clusionesy recomendaciones para la integracion
de la metacomprension en la formacién docen-
te y el desarrollo de habilidades psicolingUisticas
en los estudiantes. El trabajo se enfrenta a al-
gunas limitaciones, principalmente relacionadas
con el contexto especifico en el que se lleva a
cabo la investigacion, ya que el estudio se limita
a una institucion educativa rural y a un nimero
reducido de docentes. Sin embargo, se espera
que los hallazgos puedan ofrecer una visién va-
liosa y aplicable a otros contextos educativos
similares.

Il. ABORDAJE TEORICO
Metacomprension

La metacomprension es un concepto cen-
tral en el campo de la psicopedagogia y hace
referencia a la capacidad de un individuo para
ser consciente y reflexionar sobre los propios
procesos de comprension, esta habilidad im-
plica no solo el conocimiento de lo que se esta
aprendiendo, sino también la capacidad de au-
torregular los propios métodos de aprendizaje,
evaluar la eficacia de las estrategias utilizadas
y ajustar el enfoque segun sea necesario. En lo
expuesto por, Jiménez et. al, (2024) afirma que
por medio de la metacomprension: “con ello se
podria definir como el conocimiento y el control
del propio pensamiento; el conocimiento pue-
de ser declarativo (qué sabe la persona sobre
un tema especifico), procedimental (cémo lo
sabe) y condicional (cuando y por qué lo sabe)”
(p.263). En concordancia con lo anterior, la me-
tacomprension involucra el conocimiento y con-
trol del propio pensamiento, lo cual se desglosa
en diferentes tipos de conocimiento: declarati-
vo, procedimental y condicional, esta clasifica-
cion resalta la complejidad de la metacompren-
sién, que no se limita Unicamente a saber qué se
conoce, sino también a reflexionar sobre como
se ha adquirido ese conocimiento y en qué si-
tuaciones resulta mas efectivo.

Desde este punto de vista, esta capacidad
de autorregulacion permite a los individuos no
solo gestionar sus propios procesos de aprendi-
zaje, sino también optimizar las estrategias que
utilizan para abordar diversas tareas cognitivas.
Asi, la metacomprension se convierte en una he-
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rramienta esencial para la mejora continua del
aprendizaje, tanto a nivel personal como educa-
tivo, permitiendo a los estudiantes y docentes
ajustar sus enfoques segun las necesidades que
surjan en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Tal como afirma, Gutiérrez y Gaitan (2020) “la
metacognicion es un proceso cognitivo asocia-
do al funcionamiento ejecutivo que favorece la
regulacion de la actividad mental e intelectual
del individuo, consolidando en él una dindmica
armonica, estructurada, funcional y adaptativa
para el desarrollo del comportamiento en gene-
ral del ser humano” (p.1). Es decir, el papel de la
metacognicidon como un proceso cognitivo aso-
ciado al funcionamiento ejecutivo que favorece
la regulacién de la actividad mental e intelectual
del individuo.

En esta misma linea de pensamientos, este
enfoque destaca como la metacomprensién no
solo facilita la autorregulacién de los procesos
de aprendizaje, sino que también contribuye a
una dindmica armonica y adaptativa en el com-
portamiento general del ser humano, ademas,
esta capacidad de autorregulacion no solo es
crucial para la optimizacién del aprendizaje
académico, sino también para el desarrollo per-
sonal, pues permite que los individuos ajusten
sus enfoques y estrategias segun las demandas
cambiantes de las tareas y los contextos. En el
contexto educativo, la metacomprensiéon permi-
te a los estudiantes tomar control de su apren-
dizaje, lo cual es fundamental para optimizar
su desempefio académico. Al reflexionar sobre
como entienden un texto o una tarea, los estu-
diantes pueden identificar dificultades y aplicar
estrategias que les ayuden a superarlas. En este
orden de ideas, Martinez (2023) hace mencion
que:

El conocimiento profesional docen-

te va mucho mas lejos de impartir

contenidos en un aula durante la

jornada de clases, es algo que los
profesores utilizan en su practica
cotidiana, logrando acercar los co-
nocimientos tedricos de las discipli-

nas a los conocimientos practicos

escolares, por lo que demandan una

transformacion que marque una
huella en el estudiante y lo lleve al

conocimiento. (p.8)

En el dmbito docente, la metacompren-
sién también es crucial. Los docentes que son
meta cognitivamente conscientes de su prac-
tica pedagdgica pueden ajustar sus métodos
de ensefianza segun las necesidades del aula,

identificar qué estrategias funcionan y cudles
requieren ajustes, y reflexionar sobre su propia
comprensiéon de los contenidos que ensefian,
esta capacidad de autorreflexién no solo mejora
la efectividad de la ensefianza, sino que también
facilita un enfoque mas flexible y adaptado a las
caracteristicas particulares de los estudiantes.
La metacomprension permite a los educadores
ser mas conscientes de sus fortalezas y areas
de mejora, lo que se traduce en una ensefianza
mas efectiva y centrada en el estudiante.

La metacomprension también facilita el
desarrollo de habilidades cognitivas mas pro-
fundas, como la capacidad de pensar de manera
critica y reflexiva. Los estudiantes que aprenden
a ser conscientes de sus procesos mentales no
solo mejoran en la comprensién de los conte-
nidos, sino también en la capacidad para apli-
car ese conocimiento en situaciones nuevas y
diversas. Este enfoque metacognitivo puede,
ademas, facilitar la resolucion de problemasy la
creatividad, ya que los estudiantes aprenden a
revisar y ajustar sus estrategias cognitivas segun
las demandas de la tarea. Por lo tanto, la meta-
comprensién se presenta como una herramien-
ta esencial tanto para los docentes como para
los estudiantes, promoviendo un aprendizaje
auténomo vy reflexivo.

Habilidades psicolingiiisticas

Las habilidades psicolingUisticas se refie-
ren al conjunto de capacidades cognitivas que
permiten a los individuos procesar y utilizar el
lenguaje de manera efectiva, tanto en su forma
escrita como oral. Estas habilidades son esen-
ciales para la comunicacion y la adquisicién de
conocimiento, y abarcan competencias como
la comprension lectora, la produccion de textos
orales y escritos, y la capacidad de interpretar
y generar significados a partir del lenguaje. En
este sentido, Nufiez y Pérez (2022) afirman que
“las habilidades psicolinglisticas corresponden
a la relacion existente entre la mente humana y
el lenguaje, las cuales de cierta forma explican
los procesos que ocurren en el cerebro al pro-
ducir y percibir el lenguaje” (p. 2). En el contex-
to educativo, el desarrollo de estas habilidades
en los estudiantes es fundamental para su éxito
académico y para su integracion en la sociedad.
No solo facilitan el aprendizaje de otras discipli-
nas, sino que también son necesarias para la ex-
presion de ideas, la resolucion de problemasy la
interaccion social.

En la misma linea, la ensefianza de las ha-
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bilidades psicolinglisticas requiere un enfoque
integral que no solo se centre en el contenido
lingUistico, sino también en los procesos cogni-
tivos involucrados en su comprensiéon y produc-
cion. Como afirman, Castro y Taro (2024) “en el
ambito académico, suelen tener conflictos para
seguir instrucciones, comprender conceptos
complejos y expresar sus ideas de manera cla-
ra y coherente.” (p.3). Por ejemplo, al ensefiar
comprension lectora, los docentes deben guiar a
los estudiantes en el proceso de reflexidn sobre
el texto, fomentando la capacidad de identificar
ideas principales, realizar inferencias y evaluar
la relevancia de la informacién. De manera con-
gruente, en la expresién escrita, los estudiantes
deben aprender a organizar sus pensamientos
de manera coherente y a utilizar estrategias
lingUisticas que favorezcan la claridad y la efec-
tividad en la comunicacion. Por tanto, las habi-
lidades psicolingliisticas estan estrechamente
vinculadas a la metacomprension, ya que esta
permite a los estudiantes reflexionar sobre sus
propios procesos de comprension y produccion
linglistica, mejorando asi su capacidad para
usar el lenguaje de manera eficiente.

En continuidad con lo expuesto, el desa-
rrollo de habilidades psicolinglisticas también
esta asociado con la capacidad de autorregular
el aprendizaje. Los estudiantes que son capa-
ces de monitorear su propia comprension de
un texto o su desempefio en una tarea de es-
critura son mas propensos a identificar errores,
hacer ajustes y mejorar sus habilidades linglis-
ticas. En este sentido, Garcia y Martin  (2021)
sostienen que “la metacomprensiéon favorece
la autorregulacién del aprendizaje al permitir
gue los estudiantes se den cuenta de cuando
no comprenden algo y puedan aplicar estrate-
gias para mejorar su desempefio” (p. 78). Asi, la
metacomprension actua como un motor para
esta autorregulacién, permitiendo a los estu-
diantes reconocer cuando no entienden algo,
como buscar ayuda o aplicar diferentes estrate-
gias para resolver problemas linglisticos. Por lo
tanto, la metacomprensién no solo favorece la
adquisicion de habilidades lingtisticas, sino que
también potencia el desarrollo de habilidades
cognitivas mdas amplias, como el pensamiento
critico y la resolucion de problemas.

Por consiguiente, se puede afirmar que las
habilidades psicolingtiisticas y la metacompren-
sién son componentes clave para el éxito acadé-
mico de los estudiantes. Nufiez y Pérez (2022)
“las habilidades psicolinglisticas juegan un rol
fundamental, especialmente en el desempefio
escolar, ya que el lenguaje puede ser conside-

rado el medio mas ductil y expresivo para la co-
municacion,” (p.50). Al permitirles ser conscien-
tes de sus propios procesos de comprensién y
produccion linglistica, estos elementos facilitan
un aprendizaje mas autonomo y efectivo. Se-
gun Bonilla y Diaz (2018), “la metacognicién es
la capacidad que poseen los sujetos de regular
su propio proceso de aprendizaje, considerando
dos niveles: el conocimiento metacognitivo y la
regulacion cognitiva” (p.8). La metacompren-
sién, al ser una herramienta fundamental para
la autorregulacion del aprendizaje, ofrece a los
estudiantes la capacidad de adaptarse a diferen-
tes situaciones linglisticas y cognitivas.

Desarrollo de habilidades psicolingiiisticas en
la docencia

El desarrollo de habilidades psicolingiis-
ticas en la docencia es una tarea compleja y
multifacética que involucra tanto a los docentes
como a los estudiantes. Para que los estudiantes
puedan adquirir y perfeccionar estas habilida-
des, es fundamental que los docentes adopten
enfoques pedagodgicos que favorezcan el pensa-
miento critico, la reflexion metacognitivay el uso
efectivo del lenguaje. En este sentido, Jiménez
et al. (2020) sefialan que “los docentes que son
conscientes de los procesos psicolinglisticos
involucrados en el aprendizaje pueden disefiar
estrategias de enseflanza que favorezcan tanto
la comprensién como la produccién linglistica
en diferentes contextos” (p.192). Este tipo de
enfoque permite que los docentes se conviertan
en guias en el proceso de aprendizaje, ayudando
a los estudiantes a ser mas conscientes de los
procesos linglisticos y a desarrollar habilidades
que les permitan usar el lenguaje de manera
mas efectiva.

En continuidad con lo expuesto, un docen-
te que estd consciente de las estrategias psicolin-
glisticas necesarias para facilitar el aprendizaje
de los estudiantes puede adaptar su ensefianza
a las necesidades individuales del aula. En pala-
bras de Lopez y Garcia (2020) “un docente que
estd consciente de las estrategias psicolinglis-
ticas necesarias para facilitar el aprendizaje de
los estudiantes puede adaptar su ensefianza a
las necesidades individuales del aula” (p.35).
Al disefiar actividades que promuevan la com-
prension y produccion del lenguaje en diversas
formas, los docentes tienen la oportunidad de
atender las diferencias individuales, proporcio-
nando un aprendizaje mas significativo y perso-
nalizado. Las actividades disefiadas con un en-
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foque en la metacomprension, como debates,
discusiones grupales y analisis critico de textos,
pueden ser fundamentales en este proceso.

De manera congruente, los docentes pue-
den ensefar explicitamente estrategias de
lectura, escritura y habla que ayuden a los es-
tudiantes a ser mas conscientes de sus propios
procesos linglisticos, lo que facilita la mejora de
sus habilidades psicolinglisticas en un contex-
to auténtico. En este mismo sentido, el uso de
estrategias activas y participativas en el aula es
clave para fomentar el desarrollo de habilidades
psicolinglisticas. Tal como lo afirman, Morales
y Esteves (2023) “el docente en cumplimiento
de su mision en el aula, debe definir como lle-
var a cabo y controlar cualquier actividad antes
de actuar,”’(p.122). Actividades como la lectura
compartida, el anadlisis colaborativo de textos
y las discusiones grupales no solo mejoran las
habilidades linglisticas de los estudiantes, sino
gue también les permiten practicar la metacom-
prension al reflexionar sobre sus propias inter-
pretaciones y estrategias de aprendizaje. Estas
actividades proporcionan un espacio donde los
estudiantes pueden poner en practica sus habili-
dades cognitivas y linglisticas en un entorno de
colaboracidn, lo cual resulta en una experiencia
de aprendizaje mas rica.

A la par de lo previamente sefialado, este
tipo de enfoque también facilita la reflexidon
metacognitiva, ya que los estudiantes tienen la
oportunidad de cuestionar sus ideasy adaptarlas
mediante la retroalimentacion de sus compafie-
ros y docentes. Por consiguiente, se infiere que
crear un ambiente colaborativo en el aula, en el
gue los estudiantes se sientan comodos compar-
tiendo sus ideas vy reflexiones, es fundamental
para fortalecer la capacidad de los estudiantes
para autorregular su aprendizaje. Al respecto,
Campozano et. al. (2024) “el aprendizaje colabo-
rativo promueven la cooperacion y la colabora-
cion entre estudiantes como componentes fun-
damentales del proceso educativo.”(p.17). Este
tipo de interaccion no solo favorece el desarro-
llo de habilidades lingUisticas, sino que también
potencia la metacomprension, ya que los estu-
diantes pueden comparar sus estrategias con
las de los demas, lo que les permite ajustar y
perfeccionar su propio enfoque de aprendizaje.
En consecuencia, los docentes tienen un papel
crucial al proporcionar un entorno de aprendi-
zaje que fomente tanto la autonomia como la
reflexidon, elementos esenciales para el desarro-
llo de ha