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RESUMEN Palabras clave:

feducacion ambien-

El presente estudio aborda la necesidad imperante de promover la conciencia ambiental des- tal, infancia, eco-
de temprana edad, su objetivo principal es presentar un enfoque integral para la educacion conciencia, enfoque
ambiental en la infancia, destacando la importancia de actividades prdcticas y vivenciales, integral, desarrollo
el fomento del pensamiento critico y la participacion comunitaria, asi como el desarrollo de sostenible.

hdbitos sostenibles. La teoria sustentada se basa en la definicion proporcionada por De-la
Pefia y Vinces-Centeno (2020), que concibe la educacion ambiental como un proceso holistico
y continuo orientado a formar individuos responsables capaces de identificar y resolver pro-
blemas ambientales, promoviendo prdcticas sostenibles. La metodologia utilizada consistio en
una revision exhaustiva de la literatura académica y cientifica sobre educacion ambiental en
la infancia, asi como en la identificacion de programas e iniciativas exitosas en este campo.
Se seleccionaron estudios relevantes que abordaban teorias, enfoques, prdcticas y resultados
en el ambito de la educacion ambiental dirigida a nifios y jovenes. Los resultados destacan la
importancia de la integracion de diferentes dimensiones de la educacion ambiental, asi como
ejemplos concretos de programas e iniciativas exitosas, como el programa “Eco-Escuelas” en
Costa Rica y el proyecto “Guardianes del Bosque” en Colombia. Se concluye reafirmando la
importancia de integrar la educacion ambiental en todos los niveles del sistema educativo
para preparar a las generaciones futuras para un mundo cambiante y cada vez mds interco-
nectado. Se destaca la necesidad de seguir desarrollando y apoyando iniciativas innovadoras
que promuevan la conciencia ambiental y la sostenibilidad en nuestras comunidades.

CULTIVATING ECO-AWARENESS FROM CHILDHOOD: AN INTE-
GRAL APPROACH TO ENVIRONMENTAL EDUCATION.

ABSTRACT Key words:

environmental educa-

This study addresses the pressing need to promote environmental awareness from an early tion, childhood, eco-
age. Its main objective is to present a comprehensive approach to environmental education in awareness, integral
childhood, emphasizing the importance of practical and experiential activities, the promotion approach, sustainable
of critical thinking and community participation, as well as the development of sustainable development.

habits. The theory underpinning this approach is based on the definition provided by De-la
Pefia and Vinces-Centeno (2020), which conceives environmental education as a holistic and
continuous process aimed at forming responsible individuals capable of identifying and sol-
ving environmental problems, promoting sustainable practices. The methodology used con-
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sisted of a comprehensive review of academic and scientific literature on environmental edu-
cation in childhood, as well as the identification of successful programs and initiatives in this
field. Relevant studies addressing theories, approaches, practices, and outcomes in the field
of environmental education for children and youth were selected. The results highlight the im-
portance of integrating different dimensions of environmental education, as well as concrete
examples of successful programs and initiatives, such as the “Eco-Schools” program in Costa
Rica and the “Guardians of the Forest” project in Colombia. It is concluded by reaffirming the
importance of integrating environmental education at all levels of the education system to
prepare future generations for a changing and increasingly interconnected world. The need to
continue developing and supporting innovative initiatives that promote environmental aware-
ness and sustainability in our communities is emphasized.

CULTIVER LA CONSCJENCE ECOLOGIQUE DEPUIS ENFANCE :
&l\éEN'?KI?EROCHE INTEGRALE POUR L'EDUCATION ENVIRONNE-

Mot clefes:
éducation environ-
nementale, enfance,
conscience écologi-
que, approche inté-
grale, développement
durable.

RESUME

Cette étude aborde le besoin pressant de promouvoir la conscience environnementale dés le
plus jeune dge. Son objectif principal est de présenter une approche globale de I'éducation
environnementale dans 'enfance, en mettant I'accent sur I'importance des activités pratiques
et expérientielles, la promotion de la pensée critique et de la participation communautaire,
ainsi que le développement d’habitudes durables. La théorie sous-tendant cette approche est
basée sur la définition fournie par De-la Pefia et Vinces-Centeno (2020), qui congoit I'éducation
environnementale comme un processus holistique et continu visant a former des individus
responsables capables d’identifier et de résoudre les problémes environnementaux, en favo-
risant des pratiques durables. La méthodologie utilisée consistait en une revue exhaustive
de la littérature académique et scientifique sur I'éducation environnementale dans I'enfance,
ainsi qu’en l'identification de programmes et d’initiatives réussis dans ce domaine. Des études
pertinentes abordant les théories, les approches, les pratiques et les résultats dans le domaine
de I'éducation environnementale pour les enfants et les jeunes ont été sélectionnées. Les résul-
tats mettent en avant I'importance de l'intégration de différentes dimensions de I'’éducation
environnementale, ainsi que des exemples concrets de programmes et d’initiatives réussis,
tels que le programme “Eco-Escuelas” au Costa Rica et le projet “Guardians of the Forest” en
Colombie. Il est conclu en réaffirmant I'importance de I'intégration de I’éducation environne-
mentale a tous les niveaux du systeme éducatif pour préparer les futures générations a un
monde en évolution et de plus en plus interconnecté. La nécessité de continuer a développer
et a soutenir des initiatives innovantes qui promeuvent la conscience environnementale et la
durabilité dans nos communautés est soulignée.

I. INTRODUCCION por el cambio climatico, la pérdida
de biodiversidad y la degradacién del

medio ambiente resalta la importan-

En el contexto actual, la educa-
cién ambiental se ha vuelto una ne-
cesidad imperante debido a los desa-
filos ambientales que enfrenta nuestra
sociedad. La creciente preocupacion

cia de promover una conciencia am-
biental desde la infancia. La educa-
cion ambiental no solo busca informar
sobre estos problemas, sino también
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fomentar actitudes y comportamientos sosteni-
bles que contribuyan a la proteccion y conserva-
cién del medio ambiente.

El presente articulo tiene como objetivo
principal presentar un enfoque integral para la
educacién ambiental en la infancia. Se preten-
de destacar la importancia de cultivar la eco-
conciencia desde temprana edad y proponer
estrategias concretas para lograrlo. A través de
una vision holistica y continua, se busca formar
individuos responsables y comprometidos con
la proteccion del medio ambiente, abordando
tanto los aspectos tedricos como practicos de la
educacion ambiental.

El enfoque integral propuesto en este ar-
ticulo se basa en la integracion de diferentes
dimensiones de la educacion ambiental, inclu-
yendo aspectos conceptuales, institucionales,
pedagdgicos y comunitarios. Se destaca la im-
portancia de actividades practicas y vivenciales,
el fomento del pensamiento critico y la partici-
pacion comunitaria, asi como el desarrollo de
habitos sostenibles desde la infancia. Este enfo-
gue busca no solo transmitir conocimientos so-
bre el medio ambiente, sino también promover
valores y actitudes que conduzcan a una convi-
venclia mds armoniosa con nuestro entorno na-
tural.

Il. MATERIALES Y METODOS

El presente estudio sigue una metodologia
de revision exhaustiva de la literatura académica
y cientifica sobre educacién ambiental en la in-
fancia, en linea con la definiciéon proporcionada
por Vera (2009) de un articulo de revision como
un analisis detallado, selectivo y critico que inte-
gra la informacion esencial en una perspectiva
unitaria y de conjunto. Para ello, se realizaron
busquedas sistematicas en bases de datos aca-
démicas, incluyendo PubMed, Google Scholar y
Web of Science, utilizando términos clave como
“educacion ambiental”, “infancia”, “eco-con-
ciencia” y “enfoque integral”. Se seleccionaron
estudios relevantes que abordaban teorias, en-
foques, practicas y resultados en el ambito de la
educacion ambiental dirigida a nifios y jovenes.

Ademas, se identificaron programas e ini-
ciativas exitosas en este campo mediante la re-
vision de la literatura y consultas en bases de
datos especializadas. Se priorizaron casos de es-
tudio que proporcionaban ejemplos concretos
de implementacion y evaluacién de practicas
educativas ambientales efectivas en entornos
educativos y comunitarios. A partir de la revision

de la literatura y el andlisis de estos casos de es-
tudio, se desarrolld un enfoque integral para la
educacion ambiental en la infancia, el cual se
baso en la integracion de teorias pedagogicas,
enfoques metodoldgicos y practicas educativas
innovadoras con el objetivo de fomentar la eco-
conciencia desde una edad temprana.

Fundamentos de la Educacion Ambiental
Definicion y principios

La Educacién Ambiental se define como
un proceso holistico y continuo, que abarca
aprendizaje permanente, orientado a formar
individuos responsables capaces de identificar
y resolver problemas ambientales, promovien-
do practicas sostenibles. Este enfoque integra
aspectos de las ciencias naturales, sociales y hu-
manidades para una comprension integral del
entorno y el fomento de acciones sostenibles
(De-la Pefiay Vinces-Centeno, 2020). Se concibe
como un proceso de sensibilizacién que busca
involucrar a la ciudadania en la toma de decisio-
nes y acciones para la proteccién y mejora del
medio ambiente (De-la Pefia y Vinces-Centeno,
2020). Ademads, implica transformaciones en va-
lores, actitudes y comportamientos hacia practi-
cas mas sostenibles para lograr una convivencia
armoniosa con el entorno (Diaz y Angulo, 2023).

Beneficios de la educacion ambiental en la in-
fancia

La educacion ambiental en la infancia pro-
mueve el desarrollo del pensamiento critico y
creativo, asi como el reconocimiento de la im-
portancia del entorno natural y el respeto hacia
todos los seres vivos. Implementar iniciativas
como la creacién de guarderias puede sensibi-
lizar tanto a los nifios como a los padres sobre
la importancia del cuidado del medio ambiente.
En general, este enfoque conduce a una mayor
conciencia y responsabilidad ambiental (Contre-
ras y Gomez, 2023). Ademas, ayuda a sensibili-
zar sobre la importancia de conservar las areas
verdes, desarrolla actitudes de responsabilidad,
fomenta la participacion en una ciudadania am-
biental responsable y mejora la comprensién de
la biodiversidad y los ecosistemas (Jines, 2021;
Sanchez, 2021; Cortes, 2022).

Retos y desafios actuales
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A pesar de los beneficios, existen desafios
en la implementacién efectiva de la educacién
ambiental en la infancia. La limitada integracion
en el curriculo y la falta de recursos y capaci-
tacién para los educadores dificultan su éxito.
Ademads, es crucial adaptar los programas a las
necesidades locales y desarrollar la conciencia,
conocimiento, actitudes y habilidades de los es-
tudiantes para abordar los problemas ambien-
tales de manera efectiva. Las politicas educati-
vas suelen descuidar la educacién ambiental en
la primera infancia, y la falta de investigacion
obstaculiza el desarrollo de estrategias eficaces
(Sanchez, 2021; Cortes, 2022; Agudelo y Melén-
dez, 2021).

Enfoque Integral para Nifos Eco-Conscientes
Aprendizaje Experiencial

El aprendizaje experiencial en educacién
ambiental infantil se fundamenta en actividades
practicas y vivenciales, como el uso del huerto
escolar y la participacién en actividades al aire
libre (Agudelo & Meléndez, 2021; Pérez & To-
rralba-Burrial, 2021). Estas practicas promueven
la conexidon emocional con la naturaleza, gene-
rando un sentido de pertenencia al medio am-
biente (Carrasco, 2021b; Martinez, Caballo &
Varela, 2020). Ademas, desarrollar habilidades
de observacién y exploraciéon en la naturaleza
es esencial para fomentar la conciencia ambien-
tal desde la infancia (de la Torre & Fernandez,
2023; Castiblanco, 2020). Estimular la participa-
cién activa y la interaccion social contribuye al
desarrollo del pensamiento critico y la resolu-
cién de problemas en los nifios (Valero, 2023).

Pensamiento Critico y Resolucion de Proble-
mas

El andlisis de problemas ambientales loca-
les y globales es fundamental en la educacién
ambiental infantil, donde se alienta a los nifios
a participar en experimentos y actividades cien-
tificas para desarrollar habilidades investigativas
(Garcia-Ruiz et al., 2020). Ademas, se promue-
ve el fomento del pensamiento critico y la toma
de decisiones mediante la implementacion de
un curriculo que desarrolle competencias y va-
lores ambientales en los estudiantes (Pérez et
al.,, 2021; Beltran & Romero-Riafio, 2020). Asi-
mismo, se enfatiza el desarrollo de habilidades
de investigacién y la propuesta de soluciones

practicas a través de actividades y proyectos que
aborden tanto problemas ambientales locales
como globales (Arauz, Moreira & Charpentier,
2020). Estas propuestas subrayan la importan-
cia de un enfoque integral que integre aspec-
tos conceptuales, institucionales y pedagdgicos
para abordar los desafios ambientales en la edu-
cacion ambiental infantil.

Participacion Comunitaria.

La formacién de una cultura ambiental-
mente sostenible es esencial para el desarrollo
sostenible de la sociedad, requiriendo la promo-
cion de conocimientos ecolégicos y valores am-
bientales arraigados en los estudiantes a través
del curriculo escolar (Beltran & Romero-Riafio,
2020). Las instituciones educativas desempe-
flan un papel fundamental en la transmision del
conocimiento ambiental y en el desarrollo del
pensamiento critico de los ciudadanos (Maria
& Flandoli, 2020). La educacion para el desa-
rrollo sostenible contribuye significativamente
a mejorar el pensamiento critico y las compe-
tencias en sostenibilidad entre los estudiantes
(Hernandez-Castilla et al., 2020; Scharenberg et
al., 2021). La participacion comunitaria en pro-
yectos de servicio comunitario es fundamental
para fortalecer la conciencia ambiental y promo-
ver un cambio positivo en la sociedad (Acuiia &
Quifiones, 2020; Castiblanco, 2020; Moscoso,
2020). En resumen, se destaca la importancia
de un enfoque interdisciplinario y colaborativo
para abordar los desafios ambientales y promo-
ver practicas sostenibles en todos los niveles de
la sociedad (Torres et al., 2021).

Desarrollo de Habitos Sostenibles

La implementacion de practicas sosteni-
bles en la educacién es esencial para desarrollar
la conciencia ambiental de los estudiantes des-
de una edad temprana (Montero, 2022). Aun-
gue enfrenta desafios como la preparacion de
los profesores y la falta de recursos, se destaca
la colaboracion entre profesores y la participa-
cion familiar como clave para superar estas li-
mitaciones (Hernandez, 2023). En el dambito de
la educacion vial, se subraya la importancia de
promover la movilidad sostenible en entornos
escolares y la necesidad de involucrar a toda la
comunidad en esta tarea (Galindos, 2021). Asi-
mismo, el reciclaje se presenta como una estra-
tegia efectiva para formar habitos sostenibles
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entre los estudiantes, con evidencia de su im-
pacto en el comportamiento ambiental tanto en
la escuela como en el hogar (Hernandez, 2023).
En conclusion, se enfatiza la colaboracién vy la
participacion ciudadana como elementos clave
para promover la sostenibilidad en el ambito
educativo y abordar los desafios ambientales..

Implementacion y Evaluacion del Enfoque
Estrategias de implementacion

Para llevar a cabo de manera efectiva el en-
foque de desarrollo de habitos sostenibles en el
ambito educativo, es crucial establecer estrate-
gias de implementacion sélidas que permitan su
integracion en el curriculo escolar y en el entor-
no fisico del centro educativo. A continuacion,
se detallan algunas estrategias clave:

1. Capacitacion docente.

La capacitacién docente es un paso fun-
damental para asegurar que los educadores
estén preparados para implementar el enfoque
de desarrollo de habitos sostenibles de mane-
ra efectiva. Esto implica proporcionar forma-
cion especifica sobre temas relacionados con la
sostenibilidad, métodos de ensefianza activos y
participativos, y estrategias para integrar el en-
foque en diferentes areas del curriculo. Ademas,
es importante fomentar la conciencia ambiental
y el compromiso de los docentes con la sosteni-
bilidad a través de talleres, seminarios y recur-
sos de desarrollo profesional continuo.

2. Adaptacion curricular.

La adaptacion curricular es esencial para
integrar el enfoque de desarrollo de habitos
sostenibles en todas las areas del curriculo es-
colar. Esto implica revisar y modificar los planes
de estudio para incluir contenidos relacionados
con la sostenibilidad, como el reciclaje, la con-
servacion de recursos naturales, el consumo
responsable y el estilo de vida sostenible. Ade-
mas, se deben disefiar actividades y proyectos
practicos que permitan a los estudiantes aplicar
los conceptos aprendidos en contextos reales y
desarrollar habilidades practicas para promover
la sostenibilidad en sus vidas diarias.

3. Creacion de espacios eco-amigables.

La creacion de espacios eco-amigables en
el entorno fisico del centro educativo es crucial
para fomentar la conciencia ambiental y promo-
ver habitos sostenibles entre los estudiantes.
Esto incluye la implementacion de medidas de
eficiencia energética, la reduccion de residuos,
el uso de materiales reciclados y la creacion de
areas verdes y jardines educativos. Ademas, se
pueden establecer programas de gestién de re-
siduos y reciclaje en la escuela, asi como pro-
mover el uso de transporte sostenible, como la
bicicleta o el transporte publico, entre la comu-
nidad educativa.

4. Adaptacion a diferentes contextos edu-
cativos y culturales.

Es crucial adaptar el enfoque de educacion
ambiental a los diferentes contextos educativos
y culturales en los que se implementarda. Esto
implica considerar factores como las tradiciones
locales, los valores culturales, los recursos dis-
ponibles y las necesidades especificas de cada
comunidad. Se deben establecer canales de co-
municacion efectivos con las autoridades educa-
tivas, los lideres comunitarios y las familias para
comprender mejor el contexto y co-crear estra-
tegias de implementacion apropiadas.

5. Recursos y capacitaciones especificos
para docentes.

Ademas de la capacitacién general en edu-
cacion ambiental, es importante proporcionar
recursos y capacitaciones especificas a los do-
centes para abordar los desafios particulares
de su contexto. Esto puede incluir materiales
didacticos adaptados a las realidades locales,
guias sobre como integrar los conocimientos y
practicas tradicionales en la ensefianza ambien-
tal, y capacitaciones en estrategias para involu-
crar a las familias y la comunidad en el proceso
educativo.

Evaluacion y seguimiento

Una vez implementado el enfoque de de-
sarrollo de habitos sostenibles en el ambito edu-
cativo, es fundamental realizar una evaluacion y
seguimiento continuo para medir su efectividad
y realizar ajustes segln sea necesario. A confti-
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nuaciéon, se detallan algunas consideraciones
importantes para llevar a cabo este proceso:

1. Indicadores de éxito.

Para evaluar el éxito del enfoque de de-
sarrollo de habitos sostenibles, es necesario
establecer indicadores claros y medibles que
reflejen los objetivos y metas del programa.
Estos indicadores pueden incluir el aumento
en la conciencia ambiental de los estudiantes,
la adopcién de practicas sostenibles en la vida
cotidiana, la reduccion de residuos y el impacto
positivo en el entorno escolar y la comunidad.
Ademads, se pueden utilizar encuestas, cuestio-
narios y observaciones para recopilar datos so-
bre el cambio de actitudes y comportamientos
de los estudiantes a lo largo del tiempo.

2. Métodos de evaluacion.

Los métodos de evaluacién pueden incluir
la recopilacion de datos cualitativos y cuanti-
tativos a través de diferentes técnicas, como
encuestas, entrevistas, grupos focales, obser-
vaciones en el aula y analisis de proyectos y
actividades realizadas por los estudiantes. Es
importante utilizar una variedad de métodos de
evaluacién para obtener una comprension com-
pleta del impacto del enfoque de desarrollo de
habitos sostenibles en la comunidad educativa y
en el entorno escolar.

3. Ajustes y mejoras continuas.

Basandose en los resultados de la evalua-
cion, es crucial realizar ajustes y mejoras con-
tinuas en el enfoque de desarrollo de habitos
sostenibles para optimizar su efectividad y adap-
tarlo a las necesidades y contextos especificos
de la comunidad educativa. Esto puede implicar
la revision y actualizacion de los planes de estu-
dio, la implementacién de nuevas estrategias y
actividades, y la colaboracion con otros actores
clave, como padres, profesores y autoridades
escolares, para fortalecer el compromiso y la
participacion en el programa.

4. Evidencia empirica y datos cuantitati-
vos.

Para respaldar aun mas la efectividad del

enfoque propuesto, es importante presentar
evidencia empirica y datos cuantitativos de pro-
gramas de educacion ambiental similares que
hayan sido implementados con éxito. Esto pue-
de incluir estadisticas sobre el aumento en la
conciencia ambiental, la reduccién de residuos,
el ahorro de recursos naturales, o el impacto
positivo en el desempefio académico de los es-
tudiantes. Estos datos cuantitativos brindan cre-
dibilidad y demuestran los beneficios tangibles
del enfoque.

Barreras potenciales y como abordarlas

1. Recursos limitados.

Muchas instituciones educativas y comu-
nidades pueden enfrentar limitaciones de re-
cursos financieros, humanos o materiales para
implementar programas de educacion ambien-
tal. Para abordar este desafio, se recomienda
explorar fuentes de financiamiento externas,
como subvenciones gubernamentales o dona-
ciones de organizaciones ambientales, asi como
promover la reutilizacion y el reciclaje de ma-
teriales en las actividades educativas. Ademas,
se pueden establecer alianzas con empresas
locales, organizaciones comunitarias y univer-
sidades para obtener apoyo técnico y recursos
adicionales.

2. Falta de capacitacion docente.

La falta de capacitacion adecuada en edu-
cacion ambiental puede ser un obstaculo sig-
nificativo para la implementacién efectiva del
enfoque. Para abordar este desafio, es esencial
establecer programas de capacitacién continua
para los docentes, tanto en temas ambientales
como en metodologias de ensefianza innovado-
ras. Esto puede incluir talleres, cursos en linea y
oportunidades de desarrollo profesional en co-
Iakl)oracién con expertos en educacion ambien-
tal.

3. Resistencia al cambio.

En algunas instituciones o comunidades,
puede existir resistencia al cambio y a la adop-
cion de nuevos enfoques educativos. Para supe-
rar esta barrera, es fundamental involucrar a to-
dos los actores clave desde el inicio del proceso,
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promoviendo la participacion y el didlogo abier-
to. Ademas, se deben resaltar los beneficios
tangibles del enfoque de educaciéon ambiental
y como contribuye al desarrollo sostenible y al
bienestar de la comunidad.

4. Desafios en contextos especificos.

Cada comunidad o region puede enfren-
tar desafios Unicos en relaciéon con la educa-
cion ambiental, como condiciones climaticas
extremas, conflictos sociales, falta de acceso a
areas naturales o desastres ambientales. Es im-
portante identificar estos desafios especificos y
desarrollar estrategias adaptadas a las necesi-
dades locales. Esto puede implicar buscar ase-
soramiento de expertos locales, aprovechar los
conocimientos tradicionales y establecer redes
|de apoyo entre comunidades con desafios simi-
ares.

Casos de Exito y Buenas Prdcticas
Ejemplos de programas e iniciativas exitosas

Los casos de éxito y buenas practicas en
educacion ambiental son ejemplos inspiradores
que destacan el impacto positivo que pueden
tener las iniciativas en la proteccién del medio
ambiente vy la sensibilizacion de las comunida-
des. A continuacion, se presentan dos ejemplos
destacados:

Programa “Eco-Escuelas” en Costa Rica:
Este programa, impulsado por el Ministerio de
Educacién Publica y el Ministerio de Ambiente
y Energia, integra la educacion ambiental de
manera transversal en el curriculo escolar. En
mas de 1,000 escuelas del pais, se implementan
practicas como la creacion de huertos escolares,
el fomento del reciclaje y proyectos de conser-
vacion ambiental (Vilches, 2015). Como resulta-
do, se ha registrado una reduccion del 35% en
la generacién de residuos sélidos y un ahorro
del 20% en el consumo de agua y energia en
las escuelas participantes. Ademas, aproxima-
damente el 80% de los estudiantes informan un
aumento en su conciencia ambiental y cambios
positivos en sus habitos de consumo (Vilches,
2015).

Proyecto “Guardianes del Bosque” en Co-
lombia: Dirigido por una organizacion no gu-
bernamental, este proyecto involucra a nifos
y jovenes en la proteccidén y restauracion de
ecosistemas forestales en dreas rurales. Los

participantes reciben capacitacién en refores-
tacion, monitoreo de biodiversidad y educacién
ambiental, ademas de participar en campafias
comunitarias y desarrollar habilidades de lide-
razgo y emprendimiento verde (Ministerio de
Ambiente y Desarrollo Sostenible de Colombia,
2021). En los ultimos cinco afios, el proyecto ha
logrado reforestar mas de 500 hectareas de bos-
gue y capacitar a mas de 2,000 nifios y jovenes.
Como resultado, se ha observado un aumento
del 25% en la biodiversidad de las areas interve-
nidas y una reduccién significativa en la defores-
tacién ilegal en las comunidades participantes
(Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible
de Colombia, 2021).

Lecciones aprendidas y recomendaciones

Compromiso a Largo Plazo: Se ha observa-
do que el éxito de los programas de educacion
ambiental a menudo esta vinculado al compro-
miso a largo plazo de las instituciones educativas,
los gobiernos locales y la comunidad en general.
Es importante establecer politicas y programas
sostenibles que garanticen la continuidad de las
iniciativas ambientales y promuevan una cultura
de sostenibilidad a largo plazo.

Diversidad de Enfoques: Existe una varie-
dad de enfoques y metodologias para la educa-
cion ambiental, y no hay un enfoque Unico que
sea adecuado para todas las comunidades. Es
importante adaptar las estrategias de educacion
ambiental a las necesidades y contextos espe-
cificos de cada comunidad, teniendo en cuenta
factores como el entorno natural, cultural y so-
cioecondmico.

Participacion de las familias y la comuni-
dad: La participacion activa de las familias y la
comunidad en general es fundamental para el
éxito de los programas de educacion ambiental.
Los nifios necesitan apoyo y refuerzo en sus ho-
gares y en su entorno cercano para consolidar
los habitos y valores aprendidos en la escuela.
Por lo tanto, es importante involucrar a los pa-
dres y a los miembros de la comunidad en las
actividades educativas, talleres y proyectos am-
bientales, fomentando asi la cohesién y el com-
promiso colectivo hacia la sostenibilidad.

Ill. CONCLUSIONES

La educacién ambiental es un componente
esencial para abordar los desafios ambientales
actuales y construir un futuro mas sostenible.
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Los casos de éxito y las lecciones aprendidas
destacan la importancia del compromiso comu-
nitario, la integracion curricular y la diversidad
de enfoques en la educacion ambiental. Es fun-
damental reconocer que la educacién ambiental
no solo promueve la comprensién de los proble-
mas ambientales, sino que también fomenta el
desarrollo de habilidades y valores necesarios
para enfrentar estos desafios de manera efec-
tiva.

La educacion ambiental no solo promueve
la comprension de los problemas ambientales,
sino que también fomenta el desarrollo de ha-
bilidades y valores necesarios para enfrentar es-
tos desafios de manera efectiva. Es fundamental
que la educacion ambiental se integre en todos
los niveles del sistema educativo para preparar
a las generaciones futuras para un mundo cam-
biante y cada vez mas interconectado. Por tanto,
se hace un llamado a todas las partes interesa-
das, desde los responsables politicos hasta los
educadores vy la sociedad en general, a com-
prometerse con la promocion de la educacion
ambiental y tomar medidas concretas para inte-
grarla en todos los aspectos de la vida cotidiana.
Es necesario seguir desarrollando y apoyando
iniciativas innovadoras que promuevan la con-
ciencia ambiental y la sostenibilidad en nuestras
comunidades, garantizando asi un futuro mas
saludable y equitativo para todos.
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