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RESUMEN

El objetivo de investigacion fue comprender la importancia de las estrategias cognitivo-
interpretativas para el desarrollo del pensamiento critico de estudiantes de primaria. Estudio
de revision donde se empled el andlisis de contenido para la revision de los textos, los cuales
fueron recuperados a través de las bases de datos Scopus, b) Web of Science — WoS, c)
Scielo, d) Dialnet y, e) Google Schoolar, y seleccionados a partir de los criterios: a) articulos
cientificos originales o de revision, b) publicados en idioma espafiol o inglés, c) delimitacion
temporal a los ultimos seis afios (2016-2022), d) documentos citables, dando como resultado
un total de catorce articulos revisados (n=14). El andlisis permitio discriminar tres categorias
emergentes: a) estrategias cognitivo-interpretativas: un motor del aprendizaje, b) el
pensamiento critico: un escaldén para la reflexion, c) estrategias cognitivo-interpretativas y
pensamiento critico: fortaleza para estudiantes de primaria.

Palabras clave: aprendizaje significativo; autorregulacion; educacion liberal; estrategias;
estudiantes universitarios; investigacion; pensamiento critico; primaria

ABSTRACT

The research objective was to understand the importance of cognitive-interpretative strategies
for the development of critical thinking of primary school students. Review study where content
analysis was used to review the texts, which were retrieved through the Scopus databases, b)
Web of Science — WoS, c) Scielo, d) Dialnet and, e) Google School, and selected based on the
criteria: a) original or review scientific articles, b) published in Spanish or English, c) temporal
delimitation to the last six years (2016-2022), d) citable documents, resulting in a total of
fourteen reviewed articles (n=14). The analysis allowed to discriminate three emerging
categories: a) cognitive-interpretative strategies: a learning engine, b) critical thinking: a step
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for reflection, c) cognitive-interpretative strategies and critical thinking: strength for elementary
students.

Keywords: meaningful learning; self-regulation; liberal education; strategies; university
students; research; critical thinking; primary

RESUMO

O objetivo da pesquisa foi compreender a importancia das estratégias cognitivo-interpretativas
para o desenvolvimento do pensamento critico de alunos do ensino fundamental. Estudo de
revisdo onde foi utilizada andlise de conteudo para revisdo dos textos, os quais foram
recuperados através das bases de dados Scopus, b) Web of Science — WoS, c) Scielo, d)
Dialnet e, e) Google School, e selecionados com base nos critérios: a) artigos cientificos
originais ou de revisdo, b) publicados em espanhol ou Inglés, c) delimitacdo temporal aos
ultimos seis anos (2016-2022), d) documentos citaveis, resultando em um total de quatorze
artigos revisados (n=14). A analise permitiu discriminar trés categorias emergentes: a)
estratégias cognitivo-interpretativas: um motor de Aprendizagem, b) pensamento critico: um
passo para a reflexdo, c) estratégias cognitivo-interpretativas e pensamento critico: forca para
alunos do Ensino Fundamental.

Palavras-chave: aprendizagem significativa; auto-regulacdo; educacao liberal; estratégias;
estudantes universitarios; pesquisa; pensamento critico; primaria

INTRODUCCION

En esta época globalizada, las sociedades se han ido diversificando, adaptandose a los
cambios imperantes y en esa misma medida, se han vuelto exigentes con relacién al talento

humano que forma parte de sus organizaciones.

Los cambios culturales y sociales necesitan individuos formados con un espiritu critico,
mentalidad abierta y adaptable frente a las transformaciones, para lo cual se requiere de
sistemas educativos que se distingan por la aplicacion de métodos de ensefianza que
fortalezcan las habilidades del pensamiento critico (PC) y la formacion integral de los

educandos (Moreno-Pinado y Velazquez, 2017).

El area educativa se ve permeada por cambios incesantes y para responder a las
exigencias del mundo actual, se centra y esfuerza en la formacién de un individuo con PC que
sepa sortear y superar las circunstancias y obstaculos que se le presenten en la vida, en el

aspecto social, econémico, cultural, familiar, educativo, entre otros, y que le permita analizar,
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comprender, interpretar y generar informacion, asi como ser asertivo en la toma de decisiones

(Garcia, 2011).

El PC es considerado por Diaz-Larenas et al. (2019) como la habilidad y disposicion de
una persona para analizar de manera reflexiva y sistematica la informacion, ideas y
argumentos, evaluar su validez y relevancia, y formar juicios fundamentados y razonados.
Implica la capacidad de cuestionar suposiciones, identificar sesgos y prejuicios, considerar
multiples perspectivas, detectar falacias logicas y aplicar un razonamiento l6gico y analitico en
la busqueda de la verdad y la toma de decisiones informadas. El pensamiento critico fomenta
la autonomia intelectual, la creatividad y la capacidad de resolver problemas complejos de

manera efectiva

Por ende, se comprende que, a través del PC, la persona pone en practica sus
conocimientos, lo cual concuerda con lo sefalado por Michelini (2010 p 42) “el ser humano
debe atreverse a pensar o tener el valor de usar su habilidad para pensar”, por lo tanto, es a
través del mismo que las personas pueden generar las herramientas necesarias para obtener

un conocimiento.

Es valido afirmar entonces que el PC, permite al ser humano tener una amplia vision,
alcanzar un desarrollo adecuado de la reflexividad lo cual puede ayudarle a proponer
soluciones, iniciar investigaciones, entre otros; por lo cual involucra varios elementos, la razon,
libertad y amplitud mental, que es contraria a la pereza intelectual, es decir, el mismo permite
seguir la continuidad de las evidencias, sopesar todas las probabilidades, tener precision,
tomar en consideracién distintos pareceres y explicaciones, preocuparse por hallar “la verdad”,
estar conscientes de los sesgos y prejuicios para evitar que influyan en los discernimientos,
por ende, es importante el mismo en el &rea educativa, con el fin de que los estudiantes estén
capacitados para valorar la credibilidad y confiabilidad de las fuentes de informacién, evaluar
la calidad de un argumento, fijar un punto de vista propio y exponer conclusiones claras y

pertinentes (Demandes y Infante, 2017).
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El pensamiento critico constituye un potencial formativo que debe ser gestionado en todos
los niveles de instruccion (Deroncele et al., 2020) y requiere de una evaluacion y feedback por
parte del educador (Medina-Zuta y Deroncele-Acosta, 2019), al mismo tiempo, facilita que los
estudiantes reconozcan los fendmenos que se desarrollan en los procesos, tales como, la
observacion, indagacion, accion, razonamiento, entre otros, propios de un investigador. En
suma, permite la reflexion y autorreflexion para refutar el mundo y el accionar del individuo
dentro de este, analizandolos, entendiéndolos e interpretandolos (mundo y sujeto) (D" Olivares
y Casteblanco, 2019).

Por otra parte, en la realidad educativa, las estrategias de aprendizaje son consideradas
como procedimientos (conjuntos de pasos, actividades o habilidades) que los aprendices
utilizan de forma consciente, controlada y deliberadamente, como herramientas flexibles,
activas con miras a obtener un aprendizaje significativo y desarrollar capacidades para resolver

problemas (Diaz y Hernandez, 2002).

De acuerdo con Pérez y La Cruz (2014), las estrategias de aprendizaje constituyen
conductas y pensamientos que los estudiantes emplean durante el proceso educativo con el
objetivo de influir en su codificacion; teniendo en cuenta que las mismas se consideran una
secuencia integrada de operaciones o0 acciones seleccionadas con el fin de facilitar la
recopilacion, almacenamiento y el uso de la informacion obtenida. Ideas similares han sido
desarrolladas por autores como Maldonado-Sanchez et al. (2019) quienes exponen que las
estrategias de aprendizaje son consideradas como un proceso consciente e intencional de
toma de decisiones mediante el cual los estudiantes seleccionan y recuperan, de forma
coordinada, el conocimiento necesario para cumplir con una tarea o peticion, vinculada a las

caracteristicas de la circunstancia educativa en que se origina la accion.

Considerando lo expuesto anteriormente, se evidencia que la aplicacion de estrategias
cognitivo-interpretativas es fundamental en el dmbito educativo, ya que contribuyen al
desarrollo de los estudiantes y a su capacidad para discernir en el manejo de la informacion.

Es necesario que los estudiantes adquieran competencias académicas que les permitan

Revista de Investigacion N° 110 Vol. 47 Mayo-Agosto, 2023 275



Fredy Quispe Quispe (pp. 272-288)
adaptarse a las demandas educativas y a las exigencias de la sociedad actual (Rosa et al.,

2014). En relacion a esto, Maldonado-Sanchez et al. (2019) sostienen que las estrategias de
aprendizaje de los estudiantes estan estrechamente vinculadas con la toma de decisiones,
donde cada individuo selecciona y utiliza los conocimientos necesarios para responder a los

requisitos y demandas de su carrera, en funcién del contexto educativo en el que se encuentre.

Es importante destacar que las estrategias cognitivo-interpretativas son empleadas por los
estudiantes a medida que se adaptan a las constantes transformaciones y cambios que se
presentan en una actividad determinada, siempre con el objetivo de alcanzar la meta propuesta
de manera eficaz, reduciendo al minimo la cantidad de errores previos a la resolucion del

problema (Camizan et al., 2021; Leon et al., 2014).

Ahora bien, los estudiantes orientados por sus docentes se convierten en protagonistas de
sus propios procesos de cambio y transformacion, aplicando estrategias con miras a la mejora
de su calidad educativa, y para lograrlo, van generando aprendizajes de manera interactiva
propiciando el desarrollo del pensamiento critico necesario para un buen ejercicio profesional
(Sandiy Cruz, 2016).

El poseer un pensamiento critico es un aspecto fundamental en todos los aspectos de la
vida de cualquier ser humano, en tal sentido, las estrategias cognitivo-interpretativas juegan
un papel relevante, por lo cual se plante6 como objetivo de esta investigacion comprender la
importancia de las estrategias cognitivo-interpretativas para el desarrollo del pensamiento
critico de los estudiantes de primaria.

METODO

La investigacion desarrollada se trata de una revision bibliografica que, segun lo expresado
por Codina (2020), permite develar la relevancia de un determinado tema y que subyace en
documentos previamente publicados, reuniendo la evidencia que cumpliera con los criterios de
elegibilidad establecidos para guiar el tema de investigacion cientifica (Sobrido y Rumbo-
Prieto, 2018).
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Para llevar a cabo la revision, se emple6 el método del andlisis de contenido, que, en
palabras de Berelson (1952) permite  describir de forma objetiva, sistematica y
cuantitativamente el contenido manifiesto de la comunicacion, no obstante, también tiene sus
implicaciones cualitativas, como en el caso de este estudio, en el cual se busca desentrafiar el
sentido oculto que se encuentra en los textos, a través de un proceso de busqueda de sentido
y categorizacion (Bardin, 2022), reduciendo de manera significativa los posibles sesgos

derivados por el caracter subjetivo del investigador (Tinto, 2013).

La seleccion de la informacién inicié con el reconocimiento de las palabras clave, que de
acuerdo a Granda et al. (2003), son indispensables en el proceso de identificacién de las

publicaciones dispuestas en las bases de datos.

En el caso de este estudio, los términos de busqueda se produjeron a partir de la
incorporacion de las siguientes palabras clave: a) estrategias cognitivo-interpretativas, b)
pensamiento critico, c) practica pedagogica, d) ensefianza, e) aprendizaje, f) estudiantes de
primaria, combinando entre ellas, el uso del booleano “AND”, que acompafiaron la busqueda
de los trabajos que fueron tomados en consideracion, ubicando los documentos que exploran

cada una de las categorias y que cumplieran con los criterios de seleccion.

Las palabras clave fueron procesadas a través de los siguientes motores de busqueda: a)
Scopus, b) Web of Science — WoS, c) Scielo, d) Dialnet y, e) Google Schoolar, lo cual permitié
identificar un total de doscientos dos documentos (n= 202), siendo necesario una seleccién de
textos a partir de criterios (Flick, 2012; Herbas y Rocha, 2018) que delimitaron la busqueda en
las bases de datos, estableciendo los siguientes: a) articulos cientificos originales o de revision,
b) publicados en idioma espafiol o inglés, c) delimitacion temporal a los ultimos seis afios
(2016-2022), d) documentos citables, y los de exclusion fueron: a) tesis de grado, maestria o
doctorado, b) articulos de opinién, c) en otro idioma que no fuese espafiol o inglés d) fuera del
rango de tiempo establecido, todo ello condujo a la seleccion de veinte (n= 14) publicaciones

a revisar.
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Procesamiento de la informacién

Los textos seleccionados fueron procesados a través de la técnica de la ficha bibliogréfica,
siguiendo los planteamientos de Casasola (2014), a fin de compilar y sistematizar la
informacion relevante implicita en los textos. Posteriormente, se realizé el proceso de analisis
de los documentos para la definicion de categorias y unidades de analisis, para ello, fueron
procesados de forma artesanal, utilizando la herramienta Detector, disponible en
http://www.repetition-detector.com/?p=onlin, que permite conocer las palabras que mas se
repiten en un texto y la cantidad de veces que sucede, una vez identificadas, se realiz6 el
proceso de categorizacion detallado por Chavez y Martinez (2021), a partir de la construccién
de unidades de sentido y las categorias de analisis, que fueron fundamentales en esta revision.
Por dltimo, para sintetizar y presentar los resultados, se utilizé la narrativa como método para

la construccion del discurso (Okuda y Gomez-Restrepo, 2005).

RESULTADOS

Los resultados permitieron la seleccion de 14 publicaciones detalladas en el cuadro 1,

organizadas por: a) afio de publicacién, b) autor, c) titulo del recurso y d) palabras clave.

Cuadro 1. Articulos considerados para la revisiéon

Afio Autor Titulo Palabras clave
Estrategias metacognitivas y estrateqias metacoanicion
2016 Alfonso y Huaire concepciones de aprendizaje en gias, 9 '

) . o concepcion, aprendizaje
estudiantes universitarios P P J

Pensamiento critico; estrategias
metacognitivas; autoconocimiento;
autorregulacion

Pensamiento, Analisis documental,
Moreno-Pinadoy  Estrategia Didactica para Desarrollar el  Aprendizaje activo, Método de

Estrategias innovadoras para contribuir

2017 Rimac, et al. . o
al desarrollo del pensamiento critico

2017

Velazquez Pensamiento Critico ensefianza, Estudiante de
secundaria
. . El desarrollo del pensamiento critico en  Competencias, pensamiento critico,
Nufez-Lopez, et . : oo ; : ; o
2017 al estudiantes universitarios por medio del estudiantes universitarios,
' Aprendizaje Basado en Problemas aprendizaje basado en problemas
. Resolucién de problemas: escenario del L
Zona-Lopez y ; i o Resolucién de problemas,
2017 ) X pensamiento critico en la didactica de : » L
Giraldo-Méarquez | e pensamiento critico, didactica
as ciencias
Desarrollo del pensamiento critico Pensamiento  critico: aprendizaie:
2017 Quintero et al. mediante la aplicacion del Aprendizaje »ap 1€

competencias
Basado en Problemas P
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Cuadro 1. Articulos considerados para la revision (cont.)

Ao Autor Titulo Palabras clave
Epistemologia, aprendizaje,
2018 Zanotto y Gaeta Ep|stemolog|a.persor.1al y a.prend|zaje creencias Qel estudlan'ge, formac!on
en la formacion de investigadores de investigadores, epistemologia
personal
. : El Pensamiento Critico desde la Educacién superior; competencia
Bezanilla-Albisua ] : . ; .
2018 et al perspectiva de los docentes profesional; pensamiento;
' universitarios aprendizaje; docencia
. ABP; pensamiento critico;
Aprendizaje basado en problemas habilidades de pensamiento de
2018 Morales Bueno (ABP) y habilidades de pensamiento d . p ~
critico, ¢una relacion vinculante? orden  superior, ensenanza
’ ) universitaria.
2019 MUfioz El pensamiento critico para la solucion a P_ensf31m|ento critico, problemas,
un problema rigor intelectual
Habilidades del pensamiento critico en  Pensamiento critico, Habilidades del
2020 Cangalaya estudiantes universitarios a través de la  pensamiento critico, Investigacion,
investigacién Universidad
El aprendizaje basado en problemas y ARl (e L _colaborgtl\_/o,
. A autorregulacion formativa, practica
2020 Lopez Ayala el desarrollo de las habilidades del p X
. o docente, metodologia activa,
pensamiento critico : ”
pensamiento critico
Percepciones de los estudiantes Aprendizaje basado en problemas,
2020 Gil-Galvan et al. universitarios sot_)re las competencias compete}nc'las, 3 estrategia
adquiridas mediante el aprendizaje metodolégica, educacién superior,
basado en problemas estudiantes universitarios
. Estrategias argumentativas para mejorar estrategias argumentativas,
Costabalos ; o . . o : o
2022 Acosta et al el pensamiento critico en estudiantes pensamiento critico, interpretacion

universitarios

analisis y evaluacion

Al analizar los documentos en general, se pudo comprobar que los estudios realizados

desde el afio 2016 han experimentado un desarrollo continuo. Esto indica que se trata de una

problematica investigativa actualizada en el campo de la educacion primaria. Ademas, se

observa que los afios con mayor numero de estudios en esta tematica se concentran entre

2017 y 2018, lo que sugiere un interés particular y una mayor atencion a este tema durante

€esos anos.

En cuanto al analisis de los documentos, se construyeron categorias a partir de las

palabras con mayor repitencia dentro de los textos. Seguidamente, se procedio a la discusion

de los elementos implicitos en los documentos revisados sobre las estrategias cognitivo-

interpretativas para el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de primaria, en funcién

de las tres (3) unidades de andlisis develadas:

Revista de Investigacién N° 110 Vol. 47 Mayo-Agosto, 2023

279



Fredy Quispe Quispe (pp. 272-288)

eEstrategias cognitivo-interpretativas: un motor del aprendizaje,

oE| pensamiento critico: un escalon para la reflexion

eEstrategias cognitivo-interpretativas y pensamiento critico: una fortaleza para estudiantes

de primaria.

Estrategias cognitivo-interpretativas: un motor del aprendizaje

En los udltimos afos, la educacién ha experimentado una constante evolucién debido al
proceso de globalizacién. Los docentes han adoptado diversas estrategias con el objetivo de
lograr resultados de aprendizaje significativos, o que ha llevado a una innovacion en la practica
pedagdgica. Esta busqueda de excelencia académica se centra en formar individuos con

habilidades de pensamiento critico, reflexivo y analitico.

Para autores como Alfonso y Huaire (2016), la actividad cognitiva de un estudiante abarca
diferentes destrezas, capacidades y experiencias necesarias para llevar a cabo cualquier
tarea. Estas caracteristicas influyen en su enfoque y discernimiento sobre las estrategias que
pueden emplearse para resolver diversas situaciones. El desarrollo de estrategias cognitivo-
interpretativas depende tanto del individuo como del proceso y la naturaleza de la tarea,
requiriendo comportamientos planificados para seleccionar y organizar mecanismos
cognitivos, afectivos y motores que aborden situaciones problematicas de aprendizaje, ya sean

globales o especificas.

Adicionalmente, autores como Zanotto y Gaeta (2018) destacan que las acciones y
estrategias realizadas por los estudiantes estan respaldadas por un cuerpo teérico que se
configura a partir de un conjunto de hipétesis. Estas estrategias tienen una base teérica y
epistemologica que filtra las creencias de los estudiantes sobre el aprendizaje, lo que se espera

del mismo y lo que se dice que se realiza.
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En este sentido, el uso de estrategias cognitivo-interpretativas potencia el pensamiento
critico, especialmente en la educacion primaria. Estos enfoques son beneficiosos para
garantizar el desarrollo de habilidades cognitivas que permitan a los estudiantes tomar
decisiones y resolver problemas, demostrando que han logrado plenamente sus objetivos
(Tobdn, 2013).

Tobon (2013) destaca que el uso de estrategias cognitivo-interpretativas es una
herramienta fundamental para promover el aprendizaje. Los estudiantes adquieren conciencia
de sus procesos de pensamiento, formas de instruirse, procedimientos y acciones para

resolver problemas, evaluar sus alcances y sugerir opciones de solucién en su entorno.

Por su parte, autores como Rimac et al. (2017) indican que cuando los estudiantes estan
bien informados y tienen la capacidad de identificar conocimiento, razones e hipotesis,
desarrollan predisposiciones e intereses para resolver problemas. Adoptan una vision
analitica, evaluativa y critica, lo que les permite asumir una posicion, comprender situaciones,
defender sus puntos de vista y evaluar su propio comportamiento con una postura

metacognitiva.

Posturas complementarias como las desarrolladas por Moreno-Pinado y Velazquez (2017)
permiten comprender que cuando los estudiantes ponen en practica estrategias de andlisis,
interpretacion, evaluacion e inferencia con una mentalidad abierta y flexible, asumiendo
posiciones y orientados en el que, por qué y cuando hacer una determinada tarea, fomentan

la formacion del pensamiento critico y demuestran una actitud autorregulada.

En resumen, las estrategias cognitivo-interpretativas son fundamentales en el proceso de
ensefanza de los estudiantes, ya que estan disefiadas para fomentar un estilo de aprendizaje
basado en aspectos clave como la argumentacion, la discusion y el discernimiento, entre otros

factores, que propician el desarrollo del pensamiento critico.
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El pensamiento critico: un escaldn para la reflexion

La realidad actual impone nuevos retos tanto para los educadores como para los
educandos, en este sentido, el poder pensar criticamente representa un aval para ser un sujeto
cuyas facultades le permitan analizar, reflexionar, discutir, argumentar. Desde esta realidad,
Nufiez-Lopez et al. (2017) enfatizan que el pensamiento critico constituye una proposicion
intelectual surgido a partir del analisis racional con relacion a la manifestacién del mundo real,
sus fenbmenos, circunstancias y pensamientos, para generar interrogantes, cuestionar y

plantear sugerencias que promuevan reformas y transformaciones en pro de la humanidad.

De forma similar Bezanilla-Albisua et al. (2018) sostienen que el PC es un potencial
adquirido que permite el raciocinio reflexivo, enfocandose en la decision y la accion. Sostienen
gue el mismo es propositivo, un juicio intencional, que resulta de la interpretacién, analisis y
uso de las estrategias que coadyuven la estimulacion de la reflexion en la construccion del

conocimiento.

Todo esto parece validar la concepcién expuesta por Mufioz (2019) quien manifiesta que
el PC constituye esa manera de pensar con relaciéon a cualquier asunto, tema, problema, a
través del cual se mejora la calidad del pensamiento inicial, resultando en un pensador critico
y ejercitado, con capacidad para formular problemas, cuestionar, abordar, realizar preguntas
con claridad y rigurosa precision, evaluar, distinguir entre la informacion banal y la relevante,
usar ideas abstractas, establecer conclusiones y proponer soluciones, probandose con
criterios relevantes, pensando con mente abierta y comunicandose en forma efectiva con sus

semejantes.

Por tal motivo, se puede afirmar que el PC se concibe como una accion intelectualmente
disciplinada que es puesta en practica por el ser humano para conceptualizar, analizar, evaluar
cualquier tipo de informacion recogida por medio de la observacion, empiricamente, usando la
razon o a través de un proceso comunicativo, con el fin de producir un juicio reflexivo, cuyo

basamento se encuentra en un nucleo de desarrollo de habilidades.
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En consecuencia, tal como lo expresan Zona-Lépez y Giraldo-Marquez (2017) este le
permite al estudiante la adquisicion de conocimientos, comprension y el desarrollo de
habilidades tales como la argumentacién, analisis, solucién de problemas y evaluacion, las
cuales son necesarias y Utiles, no solo en el campo investigativo, sino también para enfrentarse

a cualquier circunstancia que surja a lo largo de su existencia.

Efectivamente, a juicio de Cangalaya (2020) el PC estimula la reflexion de los educandos
dentro de su contexto y el desarrollo del mismo con criterios claros y definidos, se establece
una relacién inmediata con las destrezas de esta forma de pensamiento, por lo tanto, el
educando considerado pensador critico, facilmente esta en la capacidad de desarrollar

numerosas habilidades valiosas y Utiles para su formacién profesional y personal.

Estrategias cognitivo-interpretativas y pensamiento critico: fortaleza para estudiantes
de primaria

A la luz de los requerimientos actuales, resulta fundamental que la formacion en primaria
se encuentre orientada a la transformacion del pensamiento de los estudiantes, por tal motivo,
las estrategias cognitivo-interpretativas y el pensamiento critico, se convierten en los pivotes

esenciales para alcanzar esta meta (Costabalos Acosta et al., 2022).

En este sentido, cabe destacar que una de las estrategias cognitivo-interpretativas mas
idéneas para alcanzar este ideal es el conocido como el aprendizaje basado en problemas
(ABP), el cual, ayuda a promover la creatividad, sirve como fuente de motivacion en los
estudiantes, teniendo una repercusion positiva en el desarrollo del pensamiento critico, a

través de lo que se conoce como formacion por competencias (Gil-Galvan et al., 2020).

La autorregulacion resulta ser uno de los elementos fundamentales de estas estrategias,
pues como explican Quintero et al. (2017), el proceso de construccion del conocimiento se
sustenta en los principios de la educacion liberal, es decir, que los estudiantes aprenden desde

sus experiencias mientras se retroalimenta de la de otros, en lo que se conoce como el
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aprendizaje colaborativo, contribuyendo en la formacion de profesionales altamente calificados

para responder a las necesidades del contexto en el que se desenvuelven.

En este sentido, debe comprenderse que el fortalecimiento del pensamiento critico a través
de estrategias cognitivo-interpretativas se fundamentan en: a) andlisis a través del
reconocimiento del vinculo causa-efecto, b) interpretacién, a través del reconocimiento de las
diferentes aristas que pueden desarrollarse en un fenémeno, c) evaluacién, identificar la
fiabilidad de los eventos que ocurren dentro de un suceso a través de la experiencia de sus
participantes, d) inferencia, a través de la identificacion de los elementos vinculantes para la
deduccion de los resultados, e) explicacién, cuando da respuesta a los fendmenos (Lépez
Ayala, 2020).

Cabe destacar que, siendo uno de los elementos principales de la educacién en primaria,
el desarrollo de habilidades investigativas, la formacion a través del pensamiento critico cobra
gran relevancia, pues como explica Morales Bueno (2018), las estrategias cognitivo-
interpretativas, promueven el desarrollo de la investigacién activa, propiciando la busqueda,
sistematizacion y sintesis de la informacién a través del razonamiento y la reflexion, generando

un pensamiento de orden superior.

A través de los planteamientos que anteceden, se puede determinar que el uso de
estrategias cognitivo-interpretativas, se puede articular una promocion de los saberes
investigativos necesarios para el estudiante de primaria, fortaleciendo el aprendizaje a través
del pensamiento critico, alcanzando la formacion de profesionales comprometidos en dar
respuesta a las necesidades mas relevantes de la sociedad actual, a través de la investigacion

y la autorregulacion.

CONCLUSIONES

El estudio permiti6 comprender la importancia de las estrategias cognitivo-interpretativas
para el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de primaria, siendo fundamental para
generar las competencias investigativas necesarias, para dar respuestas adecuadas a los

requerimientos emergentes en el contexto donde se desenvuelven.
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A partir de los resultados de estudio, emergen reflexiones asociadas a la importancia de
las estrategias cognitivo-interpretativas un motor del aprendizaje, pues permiten la adquisicion
del conocimiento a través de la autorregulacion y la construccion social, motivado por el debate
y la discusion de vivencias, lo cual se convierte en elemento fundamental para el desarrollo del

pensamiento critico.

Adicionalmente, se comprende que el pensamiento critico propicia el desarrollo del
conocimiento a través de la reflexion, lo cual involucra entre otras cosas, el andlisis de la
informacion, sus sintesis, el cuestionamiento, la evaluacion de la veracidad de los datos y el

reconocimiento de las posibles alternativas de solucion ante un problema especifico.

Asi pues, las estrategias cognitivo-interpretativas, resultan ser un elemento fundamental
para el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes de primaria, permitiéndoles un
mayor desarrollo de técnicas de investigacion activas, sistematicas, reflexivas y con un alto
contenido de responsabilidad social, lo cual es muy conveniente para la resolucién de los

requerimientos sociales.

Considerando que el conocimiento debe ser considerado como un proceso de construccion
y reconstruccion, resulta factible desarrollar investigaciones que surjan desde métodos
orientados al disefio de revisiones sisteméticas, a fin de poder contar con un andlisis mas
amplio de los elementos implicitos dentro de los textos. Ademas, resultaria conveniente, poder
establecer estudios desde el paradigma sociocritico, en el cual se pueda evidenciar la

existencia de una emancipacion social.
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