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Estudios del léxico y gastronomia
Estimados lectores:

Nos complace presentar el nimero 105, volumen 64 (2024), de la revista Letras,
dedicado a la interseccion entre el 1éxico y la gastronomia. Este numero especial reune un
conjunto rico y diverso de investigaciones que exploran la relacion entre el lenguaje y la
cultura culinaria en el mundo hispanohablante, para ello se parte de la idea de que la comida
trasciende de ser una necesidad bésica para convertirse en un fenomeno cultural, social y
lingtiistico, por tanto, es un reflejo de la identidad, la historia y las tradiciones de los pueblos.

En este nimero, el 1éxico asociado a la gastronomia nos permite adentrarnos en la
riqueza y diversidad de las culturas hispanicas, desde Espafna y M¢éxico hasta Paraguay,
pasando por Colombia, Guatemala, Costa Rica, Perti, Honduras, Venezuela, Ecuador y Chile.
Aqui se reunen trabajos que exploran la interaccion entre el 1éxico y la gastronomia en
diversos contextos geograficos y temporales, desde los indigenismos culinarios del México
dieciochesco hasta la jerga juvenil en Guatemala hasta las recetas tradicionales de la
comunidad indigena Broran en Costa Rica. Ademas, se incluyen analisis sobre el vocabulario
culinario en novelas, la creacion de diccionarios especializados, y paremias que involucran
alimentos.

En concreto, los 17 articulos que componen este numero abordan una amplia gama
de temas, detallados a continuacion:

El nimero tematico se abre con el articulo GastroLex: Gastronomia y Léxico, en el
que Marta Torres Martinez describe un proyecto macro cuyo objetivo es desarrollar una
plataforma web innovadora, accesible y flexible para acceder al léxico gastrondémico
mediante un cddigo QR. Para ello, se compild el 1éxico a través del menu degustacion de
restaurantes de Jaén con la distincion estrella Michelin, se analizd con énfasis en la
etimologia y su uso, atendiendo el contexto culinario en que se genera.

Seguidamente, José Luis Ramirez Luengo contribuye con el estudio titulado América
en la cocina: los indigenismos léxicos en el vocabulario culinario del México dieciochesco.

Se centra en la descripcion historica del 1éxico culinario mexicano a través de los
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indigenismos presentes en el Recetario mexiquense de Dominga de Guzman (siglo XVIII),
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importancia en la dialectalizacién de un campo Iéxico tan relevante culturalmente como es

con la finalidad, primero, de inventariar tales vocablos y, después, de valorar su

el culinario.

El trabajo de Raquel Montenegro Munoz, El vocabulario usado por los jovenes en
Guatemala para nombrar a los alimentos, es un estudio de las palabras referidas a los
alimentos que utilizan los hablantes jovenes en ese pais centroamericano. Los datos fueron
analizados por frecuencia de uso y organizados mediante campos y subcampos.

Monica Chamorro Mejia y Lirian Astrid Ciro, en su articulo E/ espariol en Colombia:
dialectos, gastronomia y musica, trazan un panorama general de la variedad lingiiistica de
Colombia, con énfasis en la diversidad dialectal y cultural de sus diferentes regiones
geograficas. Después de enunciar algunos rasgos de la lengua espafiola en ese pais, se ilustran
sus variedades regionales a partir de los campos 1éxicos de la gastronomia y de la musica.

En el quinto articulo, Tapetusa, entre la tradicion y la clandestinidad: aproximacion
v caracterizacion del léxico en el Oriente Antioqueiio, Colombia, Diana Vanessa Arenas
Gonzélez y Alejandra Echavarria Zuluaga se enfocan en las bebidas artesanales para
caracterizar el léxico especifico utilizado en su elaboracion, comercializacion y consumo.
Del estudio se desprende que este tipo de indagacion promueve una comprension y
resignificacion de las tradiciones locales y contribuye a la preservacion de la riqueza
lingiiistica y cultural de la region analizada.

Por su parte, Sara Maria Diez Ortiz se orienta a describir el Diserio de la planta
lexicogrdfica del Diccionario gastronomico del espaiiol de Colombia (GastroDiCol).
Aplicacion al campo semantico de los tubérculos. Se afinca en el enfoque metalexicografico
y propone elementos macro y microestructurales definidos para sistematizar los lemas
seleccionados.

A continuacion, en Las recetas tradicionales de la comunidad indigena de Broran,
Costa Rica, como recurso identitario, Nicole Cisneros Vargas examina los sustantivos
asociados a ingredientes mas frecuentes, los nombres de las recetas y las técnicas culinarias

de la comunidad indigena de Broran. Su trabajo se centra en las documentaciones del
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Diccionario-recetario pictogrdfico de la alimentacion tradicional en Brorari qu’ercuo (el
idioma de Térraba).

En el articulo, Léxico gastronomico de la quinua peruana, Marco Lovon describe el
Iéxico de esa semilla. Para cumplir este objetivo, se enlistan y definen los lemas donde la
quinua suele aparecer. Se concluye que esta semilla deja ver un potencial culinario y cultural
en el &mbito peruano.

A su vez, Agueda Chavez Garcia, en su contribucion, De la cocina a la narrativa en
Tierras de pan llevar, realiza una aproximacion al 1éxico de la gastronomia tradicional
hondurena, a través del estudio de las voces referidas a la alimentacion en la obra Tierras de
pan llevar y su posterior contraste con repertorios lexicograficos generales y hondurefios.
Los hallazgos ponen de relieve una alta presencia de nahuatlismos en voces relacionadas con
el maiz.

Estela Mary Peralta de Aguayo y Ximena Méndez Cataldo analizan el Léxico de la
gastronomia paraguaya en la novela Hijo de la revolucion. Las autoras toman como corpus
de anélisis un texto literario y examinan las voces de la gastronomia referidas en el relato.
Verifican la presencia o ausencia, y las definiciones contenidas en repertorios lexicograficos
generales y dialectales. Se identificaron unidades 1éxicas de diferentes campos, comunes con
otros paises americanos, pero también platos propios del pais en los que sobresalen los
guaranismos, puros y adaptados.

El articulo de Maria Bernarda Espejo Olaya, Las comidas y bebidas a través de las
paremias, locuciones, comparaciones estereotipadas y dichos, aborda un estudio
fraseologico de las comidas y bebidas colombianas. Las unidades estudiadas se obtuvieron
de distintas fuentes orales y escritas, asi como del Diccionario de colombianismos (2018), y
del Diccionario de americanismos (2010). Los resultados evidencian que la fraseologia retine
elementos del campo de la alimentacion de Colombia y expone un vasto patrimonio cultural
y social.

Gloria Viviana Nieto Martin en el texto Comparaciones estereotipadas con alimentos
en el espariol de Colombia. Criterios de seleccion objetiva del léxico para su ensefianza en

ELE/L2, efectiia una revision de la expresiones estereotipadas relativas a los alimentos en el
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Corpus léxico del espaiiol de Colombia del Instituto Caro y Cuervo, con lo cual se pudo
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de igual modo la estructura sintactica predominante es la comparativa, con ello se confirma

comprobar que predominan estereotipos referidos a las frutas, platos, amasijos y lacteos,

la utilidad de los corpus para la elaborar propuestas didacticas en la ensefianza del espanol
como segunda lengua o lengua extranjera.

En el trabajo denominado Revision preliminar del léxico de la gastronomia y su
reflejo en la macroestructura del Diccionario enciclopédico castellano para estudiantes
Maraisa, Johanna Rivero Belisario analiza el Diccionario enciclopédico castellano para
estudiantes Maraisa (1986) y por medio del andlisis metalexicografico identifica que las
unidades Iéxicas de este dmbito se restringen geograficamente, en la macroestructura la
informacion se organiza desde del espafiol de América y el de Venezuela, asi también constata
los subcampos 1éxico-temadticos de la gastronomia contenidos en la obra.

La contribuciéon denominada Léxico culinario paraguayo en un recetario de
principios del siglo XX, de Estela Mary Peralta de Aguayo, indaga la nomenclatura especifica
contenida en un texto instructivo utilizado en el sistema educativo de la época. El contraste
documental y lexicografico posibilito establecer los campos semanticos del 1éxico especifico
y a la vez se corrobora que estos constituyen respaldos documentales de los usos en el pais,
puesto que evidencian usos no incluidos en los corpus y diccionarios generales y
diferenciales.

Oscar Elias Blanco Correa y Daniel Alejandro Figueroa con la Mixologia: un viaje
léxico-semidtico de los cocteles presentan una investigacion semiotica y lexicografica. A
través de una encuesta creada para tal efecto, se obtuvieron las lexias que organizaron en un
repertorio lexicografico definido y constituido por campos tematicos especificos de esta area.

El articulo de Rita Jaimez Esteves, Léxico gastronomico en cronicas de migracion de
autores ecuatorianos, indaga respecto del origen de unidades Iéxicas de la gastronomia del
Ecuador. La revision de fuentes documentales lexicograficas y de otras areas posibilitd
identificar los cambios lingiiisticos y las lexias: patrimoniales, préstamos y voces mestizas.

Soledad Chévez Fajardo, en el estudio Lo que pueden decir de la comida chilena los
diccionarios fundacionales. Segunda parte, realiza un andlisis lexicoldgico y lexicografico

del Iéxico culinario chileno en el que, desde una perspectiva diacronica, pone de relieve la
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(normar), con lo cual se evidencia la potencialidad discursiva y pragmatica del diccionario.

intencion/funcién de los articulos lexicograficos: informar (mostrar) y prescribir

La parte final de Letras 105 esta constituida por tres resefias: la primera, realizada por
Yanira Yanez Delgado, sobre la obra Terra Immanis; la segunda, elaborada por Adriana
Gonzalez, trata Entre sombras de anochecer; y la tercera, de José Rafael Simon Pérez, escrita
sobre Un amor.

Este numero especial, que nos honra presentar, no solo contribuye al campo de la
lingiiistica, sino que también ofrece una ventana a la diversidad cultural del mundo de habla
hispana a través de su gastronomia. Desde el estudio de alimentos emblematicos como la
quinua peruana hasta el analisis de las comparaciones estereotipadas con alimentos, cada
articulo aporta una pieza unica al mosaico del 1éxico gastrondmico hispanico.

Con este menu que hoy les ofrecemos, queda claro que la gastronomia no solo se
cocina, también se habla, se escribe y se documenta; el lenguaje mismo es un ingrediente
esencial en la construccion de la cultura gastrondmica. Los estudios aqui presentes son una
invitacion a degustar y reflexionar sobre como hablamos de la comida y cémo a través de
estas palabras tejemos identidades, narrativas y significados.

Invitamos a los lectores a sumergirse en este viaje lingiiistico y cultural, que sin duda
estimulard tanto el intelecto como el paladar, y contribuird a una mayor comprension y
apreciacion de la riqueza léxica y gastronomica del espafiol en sus diversas variantes
dialectales. Esperamos que los lectores encuentren en este volumen un banquete de ideas y
reflexiones sobre la fascinante relacion entre el 1éxico y la gastronomia, asimismo, que este
nimero tematico estimule nuevas investigaciones en este riquisimo campo interdisciplinario.

jBuen provecho!

Johanna Rivero Belisario

Directora del Instituto Venezolano de Investigaciones Lingiiisticas y Literarias Andrés Bello
José Gabriel Figuera Contreras

Subdirector del Instituto Venezolano de Investigaciones Lingiiisticas y Literarias Andrés Bello
Editor de la revista Letras

Editoras asociadas al numero 105 de la revista Letras

Lirian Astrid Ciro

Universidad del Valle, Santiago de Cali, Colombia

Estela Mary Peralta de Aguayo

Universidad Nacional de Asuncion /Universidad Autonoma de Asuncion, Paraguay
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