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RESUMEN

La teoria de las inteligencias multiples, planteada por Howard Gardner ha tenido
gran relevancia para el dmbito educativo desde su publicacion en 1995 hasta la
actualidad. Es por esta razon que, en el presente escrito se busca abordar su concepcion
desde una de las &reas del conocimiento méas diversas y flexibles curricularmente
hablando, como lo es el caso de la educacion artistica. Asi, el proposito de este escrito
fue reflexionar acerca de la estimulacion y el crecimiento que ofrece el desarrollo de
actividades artisticas a los diferentes talentos, capacidades o inteligencias que
demuestran los educandos como lo son: la inteligencia linguistica, la naturalista, la
espacial o la musical, entre otras inteligencias propuestas por Howard Gardner, las
cuales son susceptibles de ser potencializadas a través de las diferentes actividades que
ofrece el desarrollo artistico desde sus diferentes disciplinas o lenguajes, como por
ejemplo: el teatro, la danza, la musica y las artes plasticas. Para poder dilucidar esta
integracion y potencializacion de las inteligencias desde la educacion artistica se utilizo
una metodologia cualitativa a nivel hermenéutico reflexivo, asi mismo se desarroll6 un
analisis documental y arqueo bibliografico, el cual permiti6 fundamentar las reflexiones
finales, en las cuales se observé que, la integracidon curricular de algunas actividades
artisticas dirigidas y coordinadas de una manera apropiada, son importantes para
fortalecer o potencializar los diferentes tipos de inteligencia de los educandos,
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favoreciendo los procesos de ensefianza y aprendizaje desde el curriculo de la
educacion artistica, asi como también fortalecen la consolidacion de su proyecto de vida,
desde las diferentes profesiones inherentes al desarrollo artistico.
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OWARD GARDNER’S MULTIPLE INTELLIGENCES: A REFLECTION FROM
ARTISTIC EDUCATION

ABSTRACT

Howard Gardner’s theory of multiple intelligences has been highly relevant to the
educational field from its publication in 1995 to the present day. For this reason, the aim
of this document is to address his concept from one of the most diverse and curricularly
flexible areas of knowledge: artistic education. Thus, the purpose of this paper was to
reflect on the stimulation and growth that the development of artistic activities offers to
the various talents, abilities, or intelligences demonstrated by learners, such as linguistic,
naturalistic, spatial, or musical intelligence, among others proposed by Howard Gardner.
These can be enhanced through the different activities provided by artistic development
in its various disciplines or languages, such as theater, dance, music, and the visual arts.
To elucidate this integration and enhancement of intelligences through artistic education,
a qualitative methodology was employed at a hermeneutic-reflective level. Likewise, a
documentary analysis and bibliographic review were conducted, which provided the
foundation for the final reflections. These reflections revealed that the curricular
integration of certain artistic activities, when properly guided and coordinated, is important
for strengthening or enhancing the different types of intelligence in learners. This, in turn,
benefits the teaching and learning processes within the artistic education curriculum, as
well as strengthens the consolidation of their life projects through the various professions
inherent to artistic development.

Keywords: Multiple intelligences, Artistic Education, Curriculum.
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Introduccion

El desarrollo humano desde la educacion artistica ha sido de mucha importancia
en la consolidacion y evolucion de las comunidades, principalmente en el aspecto cultural
e identitario, aunque no ha sido visto asi por muchos gobernantes o tedricos de la
educacion (UNESCO 2024), sin lugar a dudas ha marcado importantes precedentes en
el desarrollo individual y colectivo de la poblacion. Gardner (1994), reafirma este hecho
cuando manifiesta que “las artes proporcionan un marco especial, puede que incluso
unico, de expresion personal” (p.47), haciendo alusién al arte como una herramienta
ejemplar para la expresividad emocional o ideologica de las personas, en pro de la
competencia comunicativa. También afirma en su texto “Educacion Artistica Y Desarrollo
Humano” que el arte es la unica manera en que muchas personas han encontrado su
libertad expresiva, y que desde su etapa inicial los procesos artisticos como el dibujo o
el baile les han proporcionado mecanismos alternativos para comunicar sus ideas y
desarrollar sus habilidades.

El presente trabajo reflexivo se orienta a reconocer las multiples posibilidades que
brinda la educacion artistica como medio para fortalecer el desarrollo humano y social
de los jovenes estudiantes, teniendo como fundamento la teoria de las inteligencias
multiples de Howard Gardner. Desde esta perspectiva, el arte no se concibe Unicamente
como un espacio de expresion estética, sino como un escenario pedagogico en el que

se movilizan diversas capacidades cognitivas, emocionales y sociales que aportan a la

w

Uik 220

d . | https://doi.org/10.56219/dialctica.v2i29.5718



Autores:
e Jayer Edward Quintero Moreno/ Amparo Galindo Urrego @@@@

INQGINARIN
REGSTE BE iNVESTEAER LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES DE HOWARD GARDNER: UNA REFL'EXION
EN ESTUDIOS SOCIALES DESDE LA EDUCACION ARTISTICA

Y DE FRONTERA
ENSAYO

formacion integral. En este sentido, la UNESCO (2024) destaca que la participacion en

manifestaciones como la musica, la danza y las artes visuales incide positivamente en el
rendimiento académico, la comprension lectora, el pensamiento creativo y critico, la
flexibilidad y la capacidad de trabajar en colaboracion. Tal afirmacion refuerza la
necesidad de situar a las artes en un lugar central dentro de los procesos educativos,
pues no solo estimulan la creatividad, sino que favorecen la construccién de identidades
y el desarrollo de habilidades para la vida.

En consecuencia, este documento busca presentar una breve descripcién de cada
una de las inteligencias o talentos excepcionales propuestas por Gardner y establecer
un aporte tedrico sobre su relacion con la implementacion de actividades artisticas desde
su aplicacion curricular. Para ello, se tienen en cuenta los lineamientos curriculares
publicados por el Ministerio de Educacion Nacional de Colombia (2022), los cuales
plantean la integracion de la dimension artistica en los programas de estudio. Asi, la
intencion es resaltar como las artes, en dialogo con las inteligencias descritas por
Gardner, fortalecen las dimensiones académicas, lectoras, creativas, expresivas,
corporales e interpretativas, que son indispensables para responder a las demandas
actuales de la educacion y de la sociedad.

El presente documento se enmarca dentro de una metodologia cualitativa, la cual,
de acuerdo con Hernandez et al.,, (2014) permite una develacion concluyente e
inferencial de respuestas a los interrogantes planteados en una determinada

investigacion, las cuales permiten explicar diferentes situaciones de manera subjetiva y
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hermenéutica, puesto que depende de la interpretacion del investigador, este tipo de
investigacion también procura el hallazgo de un sentido de los hechos estudiados con
base a los fenbmenos que los suscitan, los cuales para el presente estudio se enmarcan
en una exploracion reflexiva que conlleve a potencializar las inteligencias o talentos de
los jovenes estudiantes desde la ensefianza de la educacion artistica.

De acuerdo con Hernandez Sampieri (2014), en la investigacion cualitativa
predomina el razonamiento inductivo, avanzando de lo particular hacia lo general (p. 9).
Esta perspectiva metodologica resulta pertinente para el presente trabajo, en tanto
permite que la reflexibn se construya progresivamente a partir del andlisis de
experiencias especificas, que luego se articulan en interpretaciones mas amplias. Bajo
este enfoque, el documento se apoya principalmente en tres textos guia que orientan la
discusion: “Estructuras de la mente, La teoria de las inteligencias multiples de Howard
Gardner”, “Educacion artistica y desarrollo humano” del mismo autor y “Orientaciones
curriculares para la educacion artistica y cultural en educaciéon basica y media publicadas
por el Ministerio de Educacion Nacional de Colombia”.

Finalmente, con el estudio de estos documentos y otros relacionados, se pretende
desarrollar conclusiones encaminadas al desarrollo o potencializacion de las
inteligencias multiples o como también han sido llamadas: “talentos excepcionales” de
los jovenes estudiantes al incorporar en su desarrollo actividades encaminadas desde

las disciplinas artisticas, como son la musica, la danza, el teatro y las artes plasticas.
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Adicionalmente, la eleccion de estas fuentes responde al interés de situar la reflexion en
un marco tanto teérico como normativo, que permita comprender la relevancia de las
inteligencias multiples en el campo de la educacion artistica.

Desarrollo Temético

La desmotivacion por el aprendizaje estd estrechamente relacionada entre
muchos otros factores con los intereses propios de los educandos, es decir, si el
aprendizaje es sobre algo que sea de su agrado y aprecio, ellos se muestran mucho mas
comprometidos y entusiastas con ello, esta problematica es intrinseca a la teoria de las
inteligencias multiples de Gardner, ya que, los intereses de los estudiantes en gran
medida estan dados por la capacidad cognitiva o talento que ellos demuestran para el
desarrollo de una actividad determinada.

La relevancia de esta investigacion se fundamenta en diferentes aspectos. Por un
lado, UNICEF (2022), advierte que los niveles de aprendizaje presentan cifras
preocupantes, pues Unicamente una tercera parte de los nifios de 10 afios a nivel mundial
logra leer y comprender un relato sencillo (s. p.). Esta situacion resalta la urgencia de
implementar estrategias innovadoras que fortalezcan los procesos formativos, entre ellas
la teoria de las inteligencias multiples de Gardner, que plantea el aprendizaje desde el
desarrollo de las capacidades o “habilidades” propias de cada persona. Desde este
enfoque, se reconoce que los estudiantes aprenden de formas diversas y que tales
diferencias deben convertirse en oportunidades para potenciar sus logros académicos.

En consecuencia, la aplicacién pedagdgica de esta teoria permite no solo mejorar la
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comprension lectora, sino también incrementar la motivacion, el interés y la autonomia
de los educandos, respondiendo de una manera mas eficaz a sus necesidades
particulares de aprendizaje.

Otro aspecto relevante para sustentar esta investigacion se encuentra en el aporte
de la educacion artistica. Segun el Ministerio de Educacion Nacional de Colombia (MEN,
2022), esta area despierta un especial interés en nifios, nifias y jovenes, pues facilita la
creatividad, la expresion, la exploracion cultural y el fortalecimiento de la identidad
mediante experiencias ludicas cargadas de emocion y afecto (p. 5). Tal afirmacion, no
solo respalda la pertinencia de esta reflexion tedrica, sino que también otorga un valor
significativo a su desarrollo, al reconocer que el aprendizaje artistico conecta
directamente con las necesidades emocionales y culturales de los estudiantes. En este
sentido, la integracion de la teoria de las inteligencias mdultiples de Gardner con las
actividades artisticas ofrece la posibilidad de potenciar las capacidades individuales,
haciendo del proceso educativo una experiencia mas atractiva, cercana y efectiva para
el fortalecimiento de los talentos y habilidades de los educandos.

Ahora bien, Gardner (1997) afirma que existen 6 tipos de inteligencias, sin que
esta sea una verdad absoluta, de hecho él mismo manifiesta que es la apreciacién que
su estudio le ha permitido ir identificando, pero que, a medida que avanza con sus
investigaciones ha ido desarrollando nuevos descubrimientos, como es el caso de la

inteligencia Naturalista (la cual no se abordara en la presente reflexion), entre otros
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factores, porque su concepcion se debié mas que todo al talento e interés por las ciencias
naturales y la biologia que por el tema del desarrollo artistico. Gardner también abre la
puerta para que otros autores investiguen y propongan sus teorias sobre los tipos de
inteligencias, de hecho ya hay algunos que lo han hecho como es el caso de la
inteligencia espiritual propuesta por Francesc Torralba.

Volviendo a la presente reflexion, en el texto guia de Gardner (1997), habla sobre
6 tipos de inteligencias: Linguistica, Loégico matemética, Espacial, Cinestésico corporal,
Musical e Inteligencias Personales. Asi mismo, en este texto se manifiesta que cada una
de ellas depende de las competencias intelectuales que refiere cada individuo las cuales
parten entre otros factores de: “las operaciones medulares, su trayectoria de desarrollo
y organizacién neuroldgica” (p. 104 y 105). Gardner, en su libro sobre inteligencias
multiples busca develar de manera muy ejemplarizada cémo operan los diferentes tipos
de inteligencias desde su desarrollo en la parte biologica del cerebro hasta su
aplicabilidad en acciones préacticas de la cotidianidad de las personas, asi este texto
reflexivo se enmarcé en dicha ejemplificacion, abordando uno a uno los tipos de
inteligencias y su relacion, abordaje, potencializacion y por qué no decirlo, la aplicacion
a partir del curriculo de la educacién artistica.

Desde la Inteligencia Linguistica en la liricay la poesia:

Gardner (1997), argumenta que este tipo de inteligencia se fundamenta en la
comunicacion y en el lenguaje por excelencia, y hace especial énfasis en la escritura

lirica 0 en las composiciones draméticas, como los poemas, donde con cada verso se
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transmiten mensajes, ideas, pensamientos 0 sentimientos, desde la esencia mas pura
del autor, es decir, desde sus emociones. Esta afirmacién desde el punto de vista artistico
se puede atribuir a la escritura dramatica, o poética, la cual, como es sabido, se considera
como una forma de expresion artistica, es decir, desde el arte se puede abordar esta
competencia para el desarrollo de un aprendizaje significativo. Este autor también
considera al lenguaje como un medio de expresion visual, que permitiria fluir hacia el
aprendizaje espacial en relacion con la inteligencia. Al analizar estos aspectos desde el
curriculo de la educacion artistica (MEN 2022), se encuentra que dentro de las
manifestaciones destacables de los artistas colombianos se vislumbra la poesia, y
también destaca que una de las manifestaciones de las muestras artisticas se puede
generar a través de su espacialidad tangible e intangible, aspectos que vinculan la
relacion y potencializacion desde el arte hacia la consolidacion de la inteligencia
linglistica de ahora en adelante I. Linguistica.

Otro aspecto importante a destacar, considerado como una de las principales
competencias que se desarrollan desde la educacion artistica y que esta estrechamente
vinculada a la I. linglistica, es la comunicacion, la cual de acuerdo con el (MEN 2022)
“es un factor determinante sobre la forma en la que se trasmiten ciertos significados”
(p.13) y este tipo de inteligencia, la linglistica, estd encaminada a la comunicacion e
interrelacion de ideas y pensamientos a través del lenguaje gestual o escrito, que en

consonancia con esta competencia permite la demostracion y comunicacion de diversos
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significados, en este caso, liricos o poéticos. En conclusion, el desarrollo de actividades

artisticas desde la comunicacion permite un 6ptimo desarrollo de la I. Linguistica
propuesta por Gardner, al integrarla al curriculo educativo desde la ensefianza de la Ed.
Artistica.

Desde la inteligencia Musical vocal e instrumental:

Es quizas una de las inteligencias que mas facilmente se pueden asociar al trabajo
artistico, dado que, como es del conocimiento general, la masica es una de las disciplinas
gue constituyen al arte. Para Gardner (1997), este tipo de inteligencia muestra patrones
de su desarrollo por etapas, desde la primera infancia con balbuceos y respuestas
gestuales y corporales ante los sonidos musicales y luego en una segunda etapa “cuando
comienzan a emitir por cuenta propia series de tonos punteados que exploran diversos
intervalos pequefios” (p. 147), hasta que finalmente desarrollan la capacidad de cantar
ciertas tonalidades con precision. La |. Musical para Gardner se desarrolla de manera
auténoma e independiente de otro tipo de &mbito intelectual, y puede producir en quienes
la disfrutan un desarrollo cognitivo elevado, asociado al desarrollo de producciones
musicales tanto vocales, como instrumentales.

En lo referente al curriculo de la educacion artistica, el Ministerio de Educacion
Nacional (MEN, 2022) resalta que el aprendizaje musical favorece procesos como la
memoria, la plasticidad neuronal, la anticipacion, el reconocimiento de patrones y la
resolucién de problemas (p. 33). Estos aportes evidencian que, la formacion musical no

debe entenderse Unicamente como una practica técnica, sino como un medio que
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estimula habilidades cognitivas y creativas con impacto en otras areas del conocimiento.
Asimismo, el documento enfatiza la necesidad de promover el desarrollo musical desde
las competencias propias del campo artistico, orientadas a su aplicacion progresiva y a
la consolidacion de procesos de aprendizaje que impulsen la evolucion integral de los
estudiantes.

Ahora bien, la integracion del aprendizaje musical en el curriculo de educacion
artistica se relaciona con el desarrollo de diversas competencias, entre ellas la
sensibilidad perceptiva, la produccion creativa y la comprension critico-cultural (MEN,
2022). En este sentido, la masica constituye un componente esencial del arte y, por lo
tanto, adquiere un papel relevante dentro de la formacioén integral de los estudiantes. Su
estudio favorece no solo el progreso personal y artistico, sino también el crecimiento
social y emocional, aspectos que son fundamentales para el desarrollo humano. En
complemento, Gardner ha sefialado que la afinidad por la musica es inherente al ser
humano desde sus primeras etapas de vida, lo cual permite reconocer que el aprendizaje
en este campo resulta significativo para construir proyectos de vida sdlidos y
prometedores en aquellos que poseen esta inteligencia y logran potenciarla a través de
experiencias educativas significativas.

Desde la Inteligencia Logico Matematica en el disefio arquitectdnico y la

geometria:
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En el ambito artistico, de acuerdo con Gardner, este tipo de inteligencia se puede

asociar desde dos topicos diferentes pero relacionados entre si, como son la
espacialidad (de la cual se hablara mas a detalle en el siguiente tipo de inteligencia) y la
geometria, los cuales son muy utilizados en uno de los lenguajes artisticos por excelencia
como lo es la arquitectura. Gardner (1997), afirma que una de las caracteristicas que
puede manifestar el poseer este tipo de inteligencia es la facilidad para transitar “desde
la manipulacion fisica de los objetos hasta las transformaciones interiorizadas de las
actividades” (p. 173). Ademas, hace referencia a la capacidad o habilidad que poseen
algunas personas, para organizar, determinar o aprovechar las caracteristicas
particulares de los objetos, figuras o elementos a fin de constituir productos secuenciales,
estéticos, organizativos o simplemente analizar como es su composicion o estructura
para darles el uso o la aplicacion mas adecuada, lo que se constituye como logica desde
el punto de vista de la razon.

Con base en las afirmaciones anteriores, se puede determinar que la relacion de
este tipo de inteligencia aplicada desde la Ed. Artistica, esta asociada con el desarrollo
de actividades que impliquen construcciones geométricas y disefios abstractos,
incluyendo el deconstructivismo, el cual segun lo definié el filésofo Jacques Derrida,
citado por (Stouhi, Dima. 2019), hace referencia entre otras cosas a “explorar la
asimetria de la geometria” (s.p.). También se la puede asociar a la facilidad de organizar
I6gicamente elementos constituyendo las competencias curriculares de la sensibilidad

perceptiva y la apreciacion estética. De acuerdo con el MEN (2022), la capacidad de la
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abstraccion desarrolla el pensamiento visual “favoreciendo la integraciéon de los
conceptos matematicos (mediciones, formas de la geometria) con los del disefio y la
composiciéon” (p. 135); reforzando el hecho de que, al incluir en el curriculo artistico este
tipo de actividades se potencializa el desarrollo de la inteligencia l6gico matematica
desde la geometria y la abstraccion logica en conjunto con el desarrollo de
composiciones creativas.

Desde la Inteligencia espacial en la arquitectura, la escultura y la pintura:

Al igual que el tipo de inteligencia mencionado anteriormente, este talento o
habilidad se relaciona de manera especial con la disciplina artistica de la arquitectura,
principalmente por el disefio de espacios y la organizacion espacial, aspectos
fundamentales para su desarrollo. No obstante, también resulta esencial en
manifestaciones como la pintura, el dibujo y la escultura, donde el manejo de elementos
como la perspectiva y la profundidad exige un dominio significativo de esta capacidad.
Segun Pirela (2025), la arquitectura es el arte y la técnica de concebir, disefiar y construir
edificaciones y habitats para las personas. A partir de esta definicion, puede deducirse
gue al reconocerla como arte, se incorpora el concepto de estética, directamente
relacionado con la competencia de apreciacion estética que promueve la educaciéon
artistica. Asimismo, el verbo “disefar” se vincula estrechamente con las competencias

de sensibilidad perceptiva y produccion creacion, elementos clave para orientar los
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procesos artisticos que contribuyen al fortalecimiento y desarrollo de este tipo de

inteligencia.

En este punto es importante recalcar que, el disefio arquitectonico constituido
como una de las bellas artes, se convierte en un eje motivador y articulador del proceso
de aprendizaje para quienes cuentan con estas habilidades espaciales, ya que, el disefiar
espacios estéticos y funcionales, puede dotar de cierta satisfaccion a los jovenes
estudiantes, sobre todo, porque el ocupar espacios ha sido un comun denominador a
través de la historia de la humanidad, después de todo, en su mayoria el espacio es
habitado y transformado por las personas, en concordancia con el uso que se necesite
darle, lo que es constitutivo de una accién innata siempre presente en el imaginario de
las personas.

Ahora bien, Gardner (1997) define la inteligencia espacial como “/a habilidad para
definir una forma o un objeto” (p. 217), enfatizando la facilidad con la que algunas
personas perciben dichas formas desde diferentes posiciones en comparacion con otras.
Esta capacidad otorga mayor agilidad y practicidad al momento de representar un dibujo
0 un espacio, lo que les permite desenvolverse en actividades como el disefio de planos
o el dibujo técnico, donde es necesario considerar distintos puntos de vista u observacion
espacial. En concordancia, el curriculo de educacion artistica del MEN (2022) resalta a
la escuela Bauhaus como un referente fundamental para el desarrollo del arte y la
arquitectura (p. 32). Asimismo, desde la perspectiva pedagogica, el MEN propone

“desarrollar actividades y poner ejemplos que amplien la capacidad de comprension del
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espacio (relaciones espaciales entre partes y todo, descubrimiento del plano,
consideracion de las distancias cerca-lgjos” (p. 110). Estas orientaciones no solo
contribuyen al fortalecimiento de la I. Espacial en los estudiantes, sino que también los
encaminan hacia aprendizajes significativos vinculados al disefio artistico y
arquitectonico.

Las relaciones espaciales permiten que los jovenes con esta capacidad sean mas
creativos y propositivos al disefiar una escenografia o al plantear representaciones
gréficas desde diferentes planos de observacion. Esta cualidad amplia las posibilidades
de éxito en la construccién de propuestas artisticas innovadoras y, en consecuencia,
puede motivarlos a considerar su aplicacion como un eje central dentro de sus proyectos
de vida. Tal como se expuso previamente, la I. Espacial favorece la conciencia sobre las
conexiones entre los elementos del entorno, lo que faculta a los estudiantes para
transformar los espacios que habitan, otorgandoles utilidad, funcionalidad y valor
estético. Estos aspectos, articulados con la dimension estructural, constituyen los
principios basicos del desarrollo arquitectonico planteados desde la antigiedad por el
reconocido arquitecto Vitrubio.

Desde la Inteligencia cinestésico corporal en las artes escénicas:

En este tipo de inteligencia resulta imprescindible referirse desde la parte artistica
a las disciplinas escénicas como lo son el teatro y la danza, componentes artisticos que

por excelencia son atribuidos a un adecuado desarrollo del movimiento y la expresion
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corporal. El contar con este tipo de habilidades y talentos se constituye como un gran
aporte para el desarrollo personal, funcional y fisico de los jovenes estudiantes, que
contribuye no solo a mejorar su oralidad, sino que también les permite agudizar sus
sentidos y desarrollar su expresion corporal.

Gardner (1997), sostiene que el cuerpo puede emplearse de multiples maneras
para representar distintas actividades, como correr o caer, principalmente con fines
expresivos (p. 256). Esta idea respalda lo expuesto previamente y confirma que
disciplinas como la danza o el teatro posibilitan procesos de desarrollo del entorno
cinestésico en los jovenes. Asi, a través de actividades vinculadas al movimiento, como
la creacion de figuras corporales o el montaje de coreografias, los estudiantes estimulan
no solo su cuerpo, sino también sus sentidos y su mente, lo que incrementa su motivacion
y la disposicion para el aprendizaje. De este modo, el movimiento artistico se convierte
en un medio para potenciar el desarrollo integral y para favorecer la construccion de
proyectos de vida mas solidos.

De manera complementaria, Gardner (1997) explica que la mayoria de los
segmentos corporales y del sistema nervioso intervienen en la ejecucion de las acciones
motoras, al involucrar masculos, articulaciones y tendones. En este sentido, el sistema
cinestésico permite regular la fuerza, la oportunidad y la precision de los movimientos a
partir de la informacién que recoge del cuerpo (p. 257). Esta vision evidencia la

importancia de la inteligencia corporal-cinestésica no solo en el ambito artistico, sino
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también en la formacion educativa, ya que ofrece a los estudiantes recursos valiosos
para perfeccionar sus capacidades motrices y cognitivas.

Esta apreciacibn un poco mas técnica y biologica de la relaciéon entre la I.
cinestésica y la reaccion del cerebro en su aplicacion, mediada por el movimiento
corporal, justifica la importancia del desarrollo de actividades escénicas que impliquen
movimiento y expresion fisica en el aprendizaje significativo de los educandos que
poseen este tipo de habilidad, ya que permite a las personas que la poseen ser mas
coordinadas, flexibles y fluidas para el desarrollo de movimientos corporales, y proactivas
al momento de ejecutar las interpretaciones dramaticas.

Ahora bien, de acuerdo con el MEN (2022) la ejecucion de las actividades
esceénicas desde el curriculo artistico, permiten desarrollar la competencia perceptiva, ya
gue son consideradas como el “medio expresivo que requiere ser explorado, ser sentido,
ser percibido, en relacién consigo y los otros. Se trata, pues, de entender el lenguaje del
cuerpo, de percibir lo que a cada quien le transmite su corporalidad” (p.140). Esta
afirmacion, permite comprender las posibilidades que el practicar danza y teatro le puede
ofrecer a los jévenes educandos desde su propia expresion corporal, dandose a conocer
a los medios, ya sea desde las presentaciones sobre un escenario 0 yendo un poco mas
alld desde las interpretaciones televisivas o cinematograficas, convirtiéndolos en los
futuros actores de cine, teatro o television, forjando un maravilloso proyecto de vida

desde sus habilidades o talentos, impulsados desde luego, a partir del desarrollo de
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actividades desde el curriculo artistico en la educacion temprana, potencializando asi
sus talentos intrinsecos.

Antes de cerrar la reflexion sobre la I. Cinestésico Corporal, resulta fundamental
destacar lo planteado por Gardner acerca de la danza. Segun el autor, esta puede reflejar
la organizacion social, servir como medio de expresion religiosa o secular, e incluso
funcionar como una forma de recreacion o diversion (Gardner, 2022, p. 271). A ello se
suman otras dimensiones, como su papel en la liberacién psicoldgica, la manifestacion
de valores estéticos o el vinculo con actividades econdémicas y educativas, lo que
evidencia su versatilidad y trascendencia en la vida humana.

Estos aspectos convierten a la danza en un recurso de gran valor para potenciar
las habilidades cinestésico-corporales en los estudiantes. Su practica fomenta la
identidad cultural, la cohesion comunitaria y la expresion creativa, al tiempo que abre
oportunidades de profesionalizacion. En este sentido, resulta especialmente significativa
para jovenes de contextos vulnerables, pues les ofrece la posibilidad de transformar una
pasion artistica en un proyecto de vida que contribuya tanto a su desarrollo personal
como al bienestar econdémico de sus familias.

Desde las Inteligencias personales en laintroversion y extroversion artistica

Este tipo de inteligencias no se relaciona directamente con un talento especifico,
sino que se orientan hacia la personalidad y lo que Gardner (1997) denomina el “yo
individual”’, entendido como la conviccion de que la psicologia debe centrarse en la

persona, su crecimiento y su destino (p. 287). Al ser caracteristicas inherentes a todos

Uik 20

d .| https://doi.org/10.56219/dialctica.v2i29.5718
18



@ IALéCTICA Namero 29. Vol. 2 (2026), pp. 01- 25/ Edicion Continua @G)@@

REVISTA DE
INVESTIGACION EDUCATIVA ISSN en Linea: 2244-7490 / ISSN Impreso: 1316-7243

EDICION TRIMESTRAL Depésito Legal: pp 1999802TA777

ENSAYO

los seres humanos, resultan fundamentales en la formacion escolar, ya que el curriculo
debe propiciar espacios que favorezcan su desarrollo. En este sentido, es necesario que
los estudiantes reconozcan las diferentes formas de personalidad y comprendan que
ninguna de ellas es negativa, sino que, por el contrario, enriquecen la interaccion social
y el desarrollo humano.

Gardner (1997) distingue dentro de estas inteligencias la dimensién intrapersonal,
vinculada con la capacidad de examinar los propios sentimientos, y la interpersonal,
orientada a comprender la conducta, emociones y motivaciones de los demas (p. 289).
La importancia de estas categorias radica en que permiten al docente identificar
fortalezas individuales y proponer estrategias pedagodgicas que potencien dichas
capacidades. En el caso de la educacion artistica, este reconocimiento resulta
especialmente til, pues facilita la implementacion de actividades que integren tanto la
autoexpresion como la interaccién social, contribuyendo al desarrollo integral de los
estudiantes.

Ahora bien, en el ambito artistico, las |. Personales pueden manifestarse de
distintas maneras. Por ejemplo, quienes desarrollan la inteligencia intrapersonal, es
decir, un fuerte sentido del yo tienden a expresar con mayor facilidad sus emociones e
ideas a través de producciones creativas como la pintura o la escultura. Estas
manifestaciones les permiten exteriorizar aguello que, desde la interaccion interpersonal,

resulta mas complejo de comunicar, otorgando a sus obras un caracter reflexivo y critico
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en relacibn con su propio contexto y conciencia. En contraste, las personas con
inteligencia interpersonal suelen destacar en la interaccion y en la gestion de relaciones
humanas. Esta capacidad los faculta para organizar eventos, liderar actividades
colaborativas y participar en procesos artisticos de caracter colectivo, tales como la
puesta en escena de obras teatrales o la coordinacion de actos civicos. De esta manera,
ambas inteligencias contribuyen al fortalecimiento del arte como medio de expresion
individual y como espacio de construccion social.

En relacion con el curriculo de la Educacién Artistica, el MEN (2022) plantea que
la educacion cultural se vincula estrechamente con los procesos de identidad y de
construccion del sujeto, asi como con la conciencia de si mismo y de los otros (p. 27).
Ademas, resalta que estos procesos implican vinculos interpersonales y experiencias de
otredad que permiten a los estudiantes situarse en el mundo y participar activamente en
la vida social (MEN, 2022, p. 27). A partir de esta perspectiva, se reafirma la importancia
de la I. Interpersonal en el fortalecimiento de la identidad cultural y en la consolidacion
de propuestas colectivas. Desde el curriculo artistico, esta capacidad puede
desarrollarse mediante la asignacién de roles en la organizacion de eventos, la
planeacién de muestras teatrales, la creacion de coreografias y la resolucion asertiva de
conflictos dentro de los grupos de trabajo. De esta manera, los estudiantes aprenden a
reconocer y valorar las diferencias de pensamiento u opinion, alcanzando soluciones
pacificas y constructivas que enriquecen la experiencia artistica y social.

Educacién artisticay desarrollo Humano
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Gardner en el ano de 1994 escribié un ensayo titulado “Educacion artistica y
desarrollo humano”, en el cual destaca algunos de los aportes mas relevantes de la
educacion artistica en relacién con el desarrollo y la evolucién de las personas. Estos
planteamientos se retoman en la presente reflexion tedrica no solo por provenir del
mismo autor de la teoria de las inteligencias multiples, sino también porque subrayan la
importancia de la educacion artistica en la consolidacion de un proyecto de vida. Dicho
impacto se logra cuando este campo formativo es promovido de manera adecuada desde
la escuela y en las primeras etapas educativas.

Gardner (1994), afirma que la educacion artistica constituye un medio para
estimular la autoexpresion, la imaginacion, la creatividad y el conocimiento de la vida
afectiva (p. 68). Estos planteamientos refuerzan la idea central de esta reflexion, en la
gue se haresaltado el valor de la educacion artistica para potenciar talentos y habilidades
desde las diferentes inteligencias, favoreciendo el desarrollo integral del ser. De este
modo, la formacidn artistica contribuye a orientar la vocacion y a consolidar un proyecto
de vida estable y motivador, basado en los intereses de cada persona. Ademas, posibilita
alcanzar una mayor estabilidad emocional al ejercer una profesion con talento, pero,
sobre todo, con pasion y disfrute por la actividad realizada.

En este texto, Gardner también realiza conjeturas relacionadas con los tipos de
inteligencias, aunque no son mencionadas especificamente como tal. Por ejemplo, él

afirma que para “los escolares con habilidades visuales y espaciales débiles, hablar de
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arte puede proporcionar un vinculo poderoso y agradable con la tradicion artistica” (p.76),
haciendo énfasis en la ensefanza de un tipo de “aprendizaje situado”, enfocandose en
elementos que puedan ser de interés de los estudiantes, para este caso la I. Linguistica,
enfocada no en las habilidades fisico espaciales, sino mas bien en las capacidades
auditivo orales propias de este tipo de inteligencia.

Finalmente, Gardner ofrece una vision del desarrollo artistico orientada a la
potenciacion de las inteligencias multiples a partir de cuatro enfoques. El primero
corresponde a la integracion curricular, que plantea la articulacion de la educacion
artistica con otras areas para favorecer un desarrollo equilibrado de diversas
inteligencias como la linglistica, musical, espacial o naturalista. El segundo es el enfoque
holistico, que trasciende el aprendizaje técnico del arte y promueve el crecimiento
personal, la creatividad, la sensibilidad y el pensamiento critico. En tercer lugar, se ubica
el enfoque centrado en el proyecto de vida, el cual ayuda a que los estudiantes vinculen
sus talentos con posibles trayectorias académicas y profesionales. Por Gltimo, se destaca
la metodologia reflexiva, fundamentada en el analisis hermenéutico y documental, que
evidencia como las actividades artisticas pueden convertirse en herramientas

estratégicas para el desarrollo humano integral.
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Conclusiones

Es importante reconocer que la educacion artistica y cultural ha sido subvalorada
en muchos contextos a nivel global. Sin embargo, la presente reflexion tedrica demuestra
gue constituye una disciplina fundamental para promover el desarrollo de talentos y
habilidades excepcionales dentro de las comunidades educativas. A partir de la teoria de
las inteligencias multiples de Howard Gardner, se evidencia que cada una de ellas puede
ser abordada y fortalecida desde el curriculo artistico, en concordancia con los
lineamientos curriculares propuestos por el Ministerio de Educacion Nacional de
Colombia en el afio 2022.

Asimismo, la necesidad de realizar esta reflexion surgié del propésito de
consolidar una alternativa pedagdgica que permita brindar aprendizajes significativos vy,
en consecuencia, generar motivacion en los jévenes de hoy. De acuerdo con cifras y

reportes globales, se observa que gran parte de ellos presenta dificultades en el proceso
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de aprendizaje. En este sentido, se propone la educacion artistica como un camino que,
desde sus diversas disciplinas, fomente el interés de los estudiantes por aprender y
contribuya a la construccion de un proyecto de vida basado en sus talentos y habilidades.

De igual forma, los diferentes tipos de inteligencias pueden encaminarse y
potenciarse a través del curriculo artistico. Por ejemplo, la inteligencia linglistica puede
favorecer proyectos de vida relacionados con la lirica o la poesia; las inteligencias logico-
matematica y espacial encuentran su aplicacion en areas como la arquitectura o el dibujo
técnico; la inteligencia musical se proyecta en trayectorias vinculadas con la composicion
o la produccion musical; la cinestésico-corporal abre oportunidades en profesiones como
el teatro, la danza o la actuacion; y finalmente, las inteligencias personales potencian la
capacidad de interaccion consigo mismo y con los demas, posibilitando la coordinacion
y la gestion de diferentes actividades desde el ambito artistico y cultural.

Finalmente, es necesario resaltar que el desarrollo artistico guarda una relacion
directa con el desarrollo humano, ya que impulsa la consolidacion de proyectos de vida
basados en las potencialidades individuales. Este proceso influye de manera positiva en
los gustos y preferencias de los estudiantes, orientandolos hacia aprendizajes
significativos. Por ello, resulta fundamental dirigir adecuadamente los procesos
educativos, fortaleciendo los talentos y habilidades en lugar de acentuar debilidades
motrices o intelectuales. La reflexién presentada ofrece una muestra de cdmo el curriculo

de la educacion artistica puede convertirse en una herramienta estratégica para
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potenciar las capacidades de los jovenes y motivarlos a construir un futuro con sentido y

proyeccion.
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